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I. IleieBoii pa3aen
IHosicHuTeIbHAA 3aNIMCKA

[Iporpamma coctaBieHa Ha ocHoBe mocoouit M. FO. Kaprymunoi, A.E.
BopoHnoBo# u paccunTaHa Ha BO3pacT A€Teu 3-7 JeT.

JloroputMuKa — 3TO MOIIHOE BCIIOMOTaTelIbHOE CPeACTBO sl A (HEKTUBHOM
COBMECTHOM paboThl JoroneAa M My3bIKaJIbHOTO PYKOBOJIUTENS MO KOPPEKLHH
Pa3JIMYHBIX HApPYLIEHWM pPEYM JOLIKOJBbHHUKOB. JIlOoropuTMHuuUeckue 3aHATHS
HaIlpaBJIeHbl Ha BCECTOPOHHEE pa3BUTHE peOEHKA, COBEPIICHCTBOBAHUE €TI0 PeyH,
OBJIA/ICHUE JIBUTAaTEJIbHBIMA HABBIKAMHU, YMEHHE OPUEHTUPOBATHCSA B OKPYKAIOIIEM
MUpE, T[OHHMAaHHE CMbICTIAa TpeljaraeéMblx 3aJaHud, Ha CIOCOOHOCTH
IpeoA0JeBaTh TPYAHOCTH, TBOPUYECKHU MPosBIATh ce0sa. Kpome Toro, noropurmuka
C MCIOJIb30BaHUEM 3J10POBbECOEPETaIOINX TEXHOJOTUNA OKa3bIBAET 0JIArOTBOPHOE
BIMSHUE Ha 30pOBbE pEOEHKAa: B €ro OpraHu3Me IMPOMCXOJIUT MepecTpoika
Pa3IMYHBIX  CHCTEM, HANPHUMEP, CEPACYHO- COCYAMCTOW, JBbIXaTEJIbHOW,
pedenBurarenbHoil. Jletr ¢ OONBIIUM YJOBOJIBCTBUEM BBINOIHSIOT IbIXATEJIbHbBIE
U O30pPOBUTEIBHBIC YIPAXKHEHUs, UTPOBOM MacCaX M CaMOMAacCaXk, UIparoT B
pEYEBBIE U NAJTBYUKOBBIEC UIPHI.

AKTYaJlbHOCTH NPOrPaMMbl ONPEIEISAETCS TEM, YTO PETYJSpHBIC 3aHATHS
JIOTOPUTMHKOM CTIOCOOCTBYIOT HOpMaIM3allMK peur peOeHKa BHE 3aBUCUMOCTH OT
BUJIa PEYEBOTrO HapylIeHUs, (DOPMUPYIOT TOJOKUTEIbHBIA 3MOLIMOHATBHBIN
HACTPOil, yuaT OOLIEHUIO CO CBEPCTHUKAMHU.

MeTtonamMu JIOTOPUTMUKH MOXHO B JOCTYIHON U MHTEpecHOU (hopme pa3BUBAThH Y
JeTeil o0Ire peueBble HaBBIKU: TEMII, JIbIXaHUE, PUTM; Pa3BUBATh APTUKYJISALHUIO,
MHUMUKY; PEryjIupoBaTh MPOLECChl BO3OYKICHUS U TOPMOKEHUs; (HOPMHUPOBATH
KOOPAWHALMIO JIBUKEHUW, OPUEHTUPOBKH B INPOCTPAHCTBE; PACIIMPATH CIOBAPb
JeTed U MHOT'0O€ JIPyroe, CIJa K€ OTHOCUTCS U BOCIIUTAHUE Y IE€TEU MY3bIKaJIbHO-
ACTETUYECKUX TMPEACTABICHUI, Pa3BUTUE HX MY3BIKAIbHBIX CIIOCOOHOCTEH U
3a/1aTKOB; a TAKXKE - MPEACTaBICHUI 00 ICTETUUECKOM KpacoTe POJHOMN peyn.
Jloronenuueckoii pUTMHKE, KaK Y4eOHO-BOCIUTATEIHHOW JIUCIUILIMHE,
OTBEJICHA 3HAYUTEIbHAsA POJIb B BOCIUTAHUH TOIIKOJIbHUKOB. Emie B Hayasie XX Beka

OBLJIO U3BECTHO O HEOCTIOPUMOM TIOJIb3€ 3aHATUN PUTMHUKOM IS JTIOJIeH ¢ nedexramu



U 3aJ€PKKOM Pa3BUTHUSL PEUYM, TaK KAK MY3bIKaIbHO-PUTMUYECKOE BO3JCHCTBUE HA
JeTel TMpOSIBISETCS B PAa3BUTUU U COBEPIIECHCTBOBAHUM JMYHOCTH pEOCHKA, €ro
(GyHKIIMOHATBHBIX CUCTEM, @ BMECTE C TeM - U | pa3BuTuuM peun.

[Iporpamma cocTaBiieHa C y4ETOM CBSI3ei 00pa3oBaTEIbHBIX 00JIaCTeH:
[To3HaBaTenbHOE pa3BUTHE: 3aHATHUS, HAOIIOICHMS], O€CE/IbI, UTPHI.

CoumMaibHO - KOMMYHMKATHUBHOE: OBJIQJICHUE CIoco0aMH H  CPElICTBaMU
B3aUMOJICUCTBUSL C OKPYXAIOMIMMHU JIIOJbMH; HCHOJB3YIOTCS JTUJAKTUYECKHE,
CIOJKETHO - POJIEBBIE UTPHI.

XyI0KECTBEHHO - 3CTETUYECKOE PA3BUTHE: HCIOJIB3YIOTCS MPOU3BEACHUS
MO3HABATEJIbHOM HAMpPaBJICHHOCTU (CTUXHM, MOTEUIKA, NPUOAyTKHU, YaCTYLIKH,
TEKCTHl TIE€CEH), MY3bIKaJbHBIC TPOU3BENCHUS, TIE€CHH, TaHIIbI, MY3bIKa IS
penakcaluu, ynpaxHeHUH, UTp B COOTBETCTBUU C TEMATUKON 3aHSATHUS.

@uU3NYECKOE pa3BUTUE: MPOBOJATCS MOABUIKHBIE WIPbI, YIOPAKHEHUS s
npoPUIAKTUKU IJIOCKOCTOIHS.

PedeBoe pa3BuTHE: MOMOIHSAETCS CIOBapHBINA 3arac, BOCIUTHIBACTCS 3BYKOBasI
KYJIbTypa pEUHu.

[Iporpamma pa3paboTaHa B COOTBETCTBUU ¢ DeaepaibHBIM TOCYAapPCTBEHHBIM
OO0pazoBaTeNbHBIM CTaHAAPTOM JOMKOILHOTO oOpazoBanus (PI'OC O, mpukaz Ne
1155 or 1 oxta6ps 2013 r1.). Tak e B COOTBETCTBHUU CO CIECAYIOIIUMU
HOPMATUBHBIMU JIOKYMEHTAMU:

*3akoHoM P® «O06 o6pazoBaHum»,

*HanuonanbHON JOKTpUHOM 00pa3oBanus B PO,

«KoHuenmuei MoepHU3aIMM POCCUHCKOTO 00pa30BaHuUs,

«KoHuenmuen JOMKOIbHOTO BOCIIUTAHMUS,

*CaHuTapHO-3MH1IEMUOJIIOTHYECKUMU NpaBuiaMu 1 HopMatuBaMu CanlIuH
2.4.1.3049 - 13.

BA3UC ITPOI' PAMMBI
[Iporpamma Ga3upyercsi Ha OCHOBHBIX IOJIOKEHUSX MPOTPaMM M METOJUYECKUX
O0COOMIA:

1.ITporpamMmma u MmeToMuecKre pekoMeHaauu «Bocnuranue u o0ydeHue eTeu

JIOIIKOJIBHOTO BO3pacTa ¢ (POHETHUKO-(POHEMATUYECKUM HEAOPA3BUTHEM



2. T. B. ®unuueBoit u B. UnpkuHo;
3. «Jloronennueckas purmuka» I'.A. BoikoBoi;
4. «Jloroneanueckasi pUTMHKA B CUCTEME KOPPEKIIMOHHO - pa3BUBArOIIE pabOThI
B ieTckoM cany» H.B. Humesoi;
5. Metoanueckoe nocodue «Pazputue cesiznoi peun» B. B. Konoranenko u C. B.
KoHoBaneHko;
6. Meronnueckoe mocoOue «ApPTUKYJSILIMOHHAs THMMHACTUKa B CTUXaX U
kapTuHkax» T. A.KyJIHMKOBCKOM.
7. Kaprymmna M. FO.KoHCIIEKTBI TOrOPUTMAYECKHUX 3aHITHI € 1€TbMHU 3-4 JIeT.
M., «TLI Cdepa», 2010r.
8. Kaptymmnna M. FO.KOHCIEKTHI IOTOPUTMHUYECKUX 3aHITUH C 1€TbMU 4-5 JIET.
9. M., «TLI Chepar, 20 FOr
10. Kaprymmuua M. FO.KoHCIIEKTHI JIOTOPUTMUYECKHX 3aHATUN C JETBMH 5-6 JIET.
M., «TL] Cdepa», 201 Or
11. Kaprymuna M. FO.KoHCIIEKTHI JIOTOPUTMUYECKHX 3aHATUN C JETbMU 6-7 JIET.
M., «TLI Cdepa», 201 Or
12. Kaprymmaa M.IO. KommyHHMKaTMBHBIE WIPBl 7S JOIIKOJIBHUKOB. M.,
«Ckpunropuii», 313r.
13.CynakoBa E.A. Jloronennyeckne My3bIKadbHO — HUIPOBBIEC YIPAXKHEHUS IS
nouikoybHUKOB. C-I1., JlercTBo-ipecc, 2013 T.
14.1. KamrynoBa, M. HosockonbueBa «Ymuble mnanpuukm».C-I1., Hesckas
HOoTa,2009 r.
15. E.A. TlonnyoHnas. My3bikanbHble NabUMKOBBIE WUTphl. PocToB Ha JloHy,
«®Denukcy, 2014
16. «Pa3zBuBaromas negaroruka oznoposnenus» B.T. Kynpssuesa, b.b.
17. Eroposa; Meroauueckue mocobusi  «CTpeTbHUKOBCKAsh — JbIXaTebHas
TMMHACTHKA JJIST JeTEH»
3aHATUS JIOTOPUTMUKOU MPEACTABIISIIOT COOOM KOMIUIEKC Pa3iu4HbIX BUIOB
JEATEIIbHOCTH, HANPABJIEHHBIX HA Pa3BUTUE PEYM JETEH TOIIKOJIBHOTO BO3pacTa
METOJaMHA PUTMHUYECKOTO U MY3BIKAJIbHO-ICTETUYECKOr0 BOCIUTAaHUSA. KiltoueBbIM

MOMEHTOM MPOTpaMMbl SBJISIETCSI My3blKa (My3bIKajbHasl PUTMHKA), C MTOMOLIBIO



KOTOpOﬁ CMOACIINPOBAHbI OCHOBHBIC BHAbI JCATCIBHOCTH Ha 3aHATHAX!:
AbIXaTCJIbHAsl THMHACTUKA U MY3blKa, THMHACTUKA JJIA apTUKYJIIIUOHHO-PECUCBOIO

araapara 1 My3bIKa, 06]]135[ H MCJIKasA MOTOPUKA U MY3bIKaA.
JIOFOpI/ITMI/IquKOC 3aHsITHE BKJIIOYaeT B cedsl CJIeayromue 3JIEMECHTDI:

— apPTUKYJIAIMOHHYIO (JIOTONEINYECKYI0) TUMHACTHUKY;
— YUCTOTOBOPKH JIJIsl aBTOMATU3AIMU U U PepeHIInaIig 3ByKOB;
— NAJbYUKOBYIO THMHACTHUKY ISl PA3BUTHS MEJIKOM MOTOPUKY;

—  yOpaXKHEHHS TOJ  MY3bIKy Ha pa3BUTHE OOIIeH  MOTOPHKH,
COOTBETCTBYIOILIME  BO3PACTHBIM  OCOOEHHOCTSIM  JleTel, i1  MBIIIEYHO-
JBUTaTEJIBHOIO U KOOPAMHALMOHHOTO TPEHUHTIA;

— BOKAJIbHO-APTUKYJLAIOWOHHBIC VYIIPAKHCHHA IJIs1 Pa3BUTHA IICBUYCCKUX
JaHHBIX U AbIXaHUA C MY3bIKAJIbHBIM COIIPOBOKIACHHUEM U oe3 HETO,

— (bOHOHCIII/I‘-ICCKHe YIOPpa)KHCHUA I YKPCIUICHUA T'OPTaHW MW IIPUBUTHA
HAaBBIKOB PCUYCBOI'0 AbIXAaHUW S,

— HECHHU M CTHUXH, COIIPOBOKIAACMBIC JIBHMXXCHHUAMU PYK, I Pa3SBUTHUA
IUIABHOCTHU U BBIPA3UTCIIBHOCTHU PCUU, pCUCBOI'O CIIyXad U pequoﬁ IHaMsITHu,

— MY3BIKUIBHO-PUTMUYECKAE WPl C MY3BIKUIBHBIMM HHCTPYMEHTAMM,
Pa3BUBAIOILKE YYBCTBO PUTMA,

— My3bIKaJIbHBIE UIPBl, CIIOCOOCTBYIOIIME pA3BUTHIO pPEYU, BHUMAaHMUS,
YMEHHIO OPUEHTUPOBATHCSA B IPOCTPAHCTBE;

— KOMMYHUWKATHUBHBIC UI'PbI U TAaHLbI OJIS1 PA3BUTHUS I[HH&MH‘ICCKOIZ CTOPOHBI
06HI€HI/IH, OMOIINOHAJIBHOCTH, IIOSUTHUBHOI'O CAMOOIIYIIICHU A,

— YIPKHEHUS Ha peNlaKCaIlyio JIJIsi CHATUSI SMOLMOHAIBHOTO U (PU3UYECKOTO
HaIPsKCHUSL.

CtpykTypa 3aHSATUM O TpPOrpaMMe OTPa)KaeT BO3PACTHBIE OCOOEHHOCTH JIETEH,

BBIJIETISAS [IPU OTOM TPH pa3zena:

I paznen I paznen III paznmen

Bo3spact 3-4 ronga Bo3spact 4-5 ner Bo3spact 5-7 ner

Kaxnpiit pa3nen coorBercTByeT 1 rony o0yueHus:; BCs MporpaMma paccurMTaHa Ha
3-neTHUM Cpok 00yueHus. 3aHATUS TPOBOJATCS: 2 pa3a B HEACIIO, UX

MPOJIOIKUTEIBLHOCTD 10 BPEMEHH COCTaBIsIET 15 MUHYT - 17151 aeteit 1 roga



oOyuenus, 20 - nys1 geteit 2 roga oOydeHus; u mo 25-30 MuHyT - 115 AeTed 3 roaa

00y4eHUs. 3aHATHS IPOBOASTCS B MY3bIKaJIbHOM 3aJI€.

Heau u 3apa4ym peasu3anuu nporpammsl Lleas nporpaMmmsi:

[enp mporpaMMBbl: KOPPEKIUS U MPOPUITAKTUKA UMEIOIIMXCA OTKJIOHEHU B

PEYCBOM Pa3BUTHHU peOCHKA MOCPEACTBOM COUYCTAHUS CJIOBA U JBUIKEHUS.

3apaun:

My3bIKaJIbHOE PAa3BUTHE

PeyeBoe pasBurue

Pa3BuTHE UyBCTBa PUTMA;
*Pa3BuTHE KOOPAUHALIMKA MEXIY CIIOBOM
(meHueM) U IBUKCHUEM;
*Pa3BuTHE KOOpAUHAIIMY IPU
MY3bIKaJIbHOM JBUKECHHH;
*Pa3BuTHE U COBEPIICHCTBOBAHUE
BOKaJIbHO-UHTOHAIIMOHHBIX JaHHBIX;
*@OpMHUPOBAHUE MY3bIKAIBHO-

ACTETUYECKUX MPE/ICTABICHUN PEOCHKA;

Pa3BuTHE KOOPAUHAIIUN MEXKTY

CIIOBOM U JIBUKCHHEM;
*Pa3BuTHE NpaBUILHOTO JAbIXaHHUS,
*CTUMYJISIUS pEUEBOTO PA3BUTHS;
*Pa3BuTHe apTUKYISAIIHOHHO-PEYEBOTO
anmapara;
+CityxopeueBoe pa3BUTHE;
«CucremMarusanus «cioBaps» JeTei.

*@opmupoBath pazBuTHe GQYHKIUNA U

dbopm peun;

Bcecroponnee pazsurne

dusnyecKoe pasBuTne

*Pa3BuTHE NHTEIICKTA;

*Pa3BuTHE CIIyXOBOTO BHUMAHUS,

*Pa3BuTHE MaMATH 1 HaBbIKA TOHUMAHHS

CMBICJIa TIpeIJIaraeMbIX 3aJIaHHH;

«dopmMHUpOBaHUE CITOCOOHOCTH
MPEOI0JIEBATh TPYIHOCTH;

*Pa3zBuTHE YMOIIMOHAIBLHOM
OT3bIBUUBOCTH;

*Pa3Butue «rBOpUeckoro S» pedeHkKa;

*Pa3BuBaTh HaBBIKKM OOIICHUS U

B3aMMOJICHCTBHS J€TEH B KOJIJICKTHUBE;

*Ykpemienue Gpu3ndeckoil popMbl
peOcHKa;

*OBaieHHe JBUTaTEIbHBIMUA HABbIKAMU;
» @OopMUPOBATH Y IETEN OILIYILICHUE
I'PaHUILl CBOETO TENa;

*pa3BUTHE YMEHUS KOHTPOJIUPOBATH CBOM

MBIIIEYHBIN TOHYC

*Pa3BuBaTh TaKTHUJIbHYIO

9YBCTBUTCIIbHOCTD, ITOABUKXHOCTD




MMaJb4YMKOB, KUCTEH;

IpuHOUNBI 1 NOAX0bI K PeaJIN3alUuM MPOrpaMMmbl.
B  ocHoBe peamumzanum  [Iporpammbl  JieKaT — KyJIbTYPHO-HUCTOPUYECKUH,
JEATCIIBHOCTHBIM W JIMYHOCTHBIM TMOJAXO0Abl K pa3BuUTHiO pedbeHka. Ilporpamma
chhopMrUpOBaHa B COOTBETCTBUHM C IPHUHIMIIAMH, OMNpeaeeHHbIMU DenepaabHbIM
rOCyJ1IapCTBEHHBIM 00pa30BaTEIbHBIM CTAHAPTOM:
1.IIpuHI M HAYYHOCTH.
[TonkpenneHne BCceX KOPPEKIMOHHBIX U O3J0POBUTEIBHBIX MEPONPUATUH HAYUYHO
000OCHOBaHHBIMH W TPAKTHYECKH  alpoOOMpPOBAHHBIMH  METOAUKAMH U
TEXHOJIOTUSMH.
2. IIpyHUMI CHCTEMHOCTH.
JloroputMuueckass paboTa JOJDKHA CIOCOOCTBOBAaTH (DOPMHUPOBAHHUIO S3bIKA B
1I€JIOM, KaK CUCTEMbI B3aUMOCBS3aHHBIX M B3aUMO3aBHUCHUMBIX CJIMHMII.
3. lIpyHUOMI OC/TEA0BATEIbHOCTH.
Kaxnoe 3 KOppeKIIMOHHBIX HAMpPaBJICHUHN JIOTOPUTMHUKHU PEATU3YETCS B MPOIIECCce
MOATAITHOM PabOTHI.
4. IlpuHIUN yYeTa YPOBHS PA3BUTHSA PeOCHKA.
JI. C. BpIroTCcKHi OpeasiokKuiI BBIACIAT, B Pa3BUTHUU peOEHKa JBa OCHOBHBIX

YPOBHSI:  YpOBEHb  aKTyaJlbHOTO  DPa3BUTUS  (CAMOCTOSITENILHOE  pEIECHUE

npeajiaraéMblX 3ajad) M YpPOBEHb MOTEHUUAIBHOTO PpPAa3BUTUSA (CIIOCOOHOCTH
peuieHus 3a1a4 Mpu COOTBETCTBYIOLIEH MOMOILIM CO CTOPOHBI mneaarora). Jlroboe
npearaeMoe 3a/laHue JOJDKHO OBITh 3aBEJJOMO JIETKO BBIMOJHHUMBIM, C YYETOM
YPOBHSI pa3BUTHUs peOCHKA U 3Tara KOPPEKUMOHHOTO BO3AECHCTBUS.

S5.1IpyHUMI MOBTOPEHHH YMEHUH U HABBIKOB.

B pesynbrare MHOTOKpaTHBIX TOBTOPEHHMH BbIpAOATHIBAIOTCA JUHAMHUYECKHUE
CTEPEOTHIIBI.

6. IIlpuHUMN UHAUBUIYAJIBHO-JINYHOCTHOH OPHEHTAIMM BOCIUTAHUA. [ TaBHAS
Henb — pe0CHOK, pa3BUTHE KOTOPOro IUIAaHUPYETCs, OINUpasch Ha €ro
WHUBUyaJIbHbIE U BO3PACTHBIE OCOOEHHOCTH.

7. IlpuHIUN pe3yJibTATUBHOCTH.




[TonydyeHne MOJIOKUTEIBHOIO  pe3ysibTaTa Pa3BUTHSI M KOPPEKIMU  PEUH,
03JI0POBJICHUS KaXKJI0I0 peOeHKa.

HaBbIku 1 yMeHUs:

HaBbiku 1 ymMeHUs, pa3BUBaeMbIe Ha 1-0M ro1y 00y4YeHus:

My3bika 1 0011as] MOTOPHUKA.

*Y4YUTBCA OCO3HABATh T'PAHMIBI CBOErO TEJA B MY3BIKAJIbHO-PUTMUYECKUX H
IIECEHHBIX UIpax.
»DopMUpPOBaTh HABBIK PETYJIMPOBAHUS CBOETO MBIIIEYHOIO TOHYCA (YMEHUE
HaANpSAraThCs U pacciaadisAThCsl) B yIPAKHEHUSIX C JIEMEHTAMH MY3bIKAJIbHOM
TMMHACTUKU U B MY3bIKAJIBHBIX UIPAX-0TOXKIECCTBICHUSAX.
My3bika 1 MeJIKasi MOTOPHKA.

«3HaTh Ha3BaHUS MMaJIbYUKOB, pa3jinidaTb UX, COCTABJIATH 3JICMCHTAPHBIC

MaJbYUKOBBIE (PUTYPHI.

[ToaneBars negarory B 3aJJlaHHOM TEMIIE, PUTME; COYETaTh CJIOBO C MY3BbIKOU U
JBUKEHUSMHU MTAJTbYUKOB.
* YYUTBHCSA MPOBOJUTH ACCOLUATUBHBIE CBSI3U C CIO)KETOM, PUTMOM U XapaKTEpOM
MY3bIKaJIbHBIX 3aJaHUH.
My3bika ¥ pa3BUTHE APTUKYJISIIHOHHO-PEYEBOI0 aNnapara.
*YYUTBCS BBITIOJIHATh MY3bIKAIbLHO-MUMUYECKUE  YIPAXKHEHUS, DJIEMEHTHI

IT'MMHACTHUKU OJIA SA3bIKa U Fy6, rnmoapazkasd rneaarory.

*CraparbCsi OTpaXKaTh TEMIIO-PUTMUUYECKIE OCOOCHHOCTU MY3BIKH B USTKOM U
CUHXPOHHOM JIBUKEHUMU.
My3bIKaJbHAasA TMMHACTUKA JJISl AbIXaHUS.

*YUYUTBCA KOHTPOJUPOBATH CUJIY U MPOJOJKUTEIBHOCTh BJIOXA U BBIAOXA B
JIBIXaTEJIbHOW TMMHACTUKE, MOApaXKas e1arory.
Pa3zputne ¢pynkuuii u ¢popm peun (B NeHUH, CIAYIIAHUU, PA3bICHUTEIbHbIX
Oecenax K 31aHUSIM).

*Pa3BuBath KOMMYHUKATUBHYIO, VHCTPYKTUBHYIO, KOTHUTHBHYIO,
pPEeryJISTUBHYIO U HOMUHATUBHYIO (DYHKITUU PEUH;

*PazBuBaTh ymeHue OOIICHMsS] B JUAOre; BBICKA3bIBaTh CBOE MHEHHUE B
MOHOJIOTE.

[ToaneBaTh negarory B 3alaHHOM TEMIIE, PUTME; COUYETATh CIIOBO C MY3bIKOW U

JABHXKXCHHUAMMU I1AJIBYUKOB.



*Y4UTBCS MNPOBOAWUTH ACCOLMATUBHBIE CBSA3M C CIOKETOM, PUTMOM U
XapaKTEpPOM My3bIKaJIbHBIX 3a1aHUM.

My3bIka ¥ pa3BUTHE APTHKYJISIHHOHHO-PEYEBOr0 anmapara.

*YUNUTBCA BBIIIOJIHATG MY3bIKaJIbHO-MUMUYECKUE  YIPAXKHEHUS, DIIEMEHTHI
TUMHACTHUKH IS sI3bIKa U T'y0, MOopaxkas e1arory.

*Craparbcs 0Tpaxarb TEMIIO-PUTMUYECKHE OCOOEHHOCTH MY3bIKH B UETKOM U
CUHXPOHHOM JIBUKEHUH.

My3bIkajibHasi THMHACTHKA JJISl IbIXaHUS.

Y4UTBCA KOHTPOJIMPOBATH CHILYy M IIPOJOJDKUATEIBHOCTh BJIOXAa M BBLIOXA B
JBIXaTEJIbHOW TMMHACTHKE, IOAPAKas Ie1arory.

Passutue pyHkuui v popM peun (B NeHUH, CIAyLIAHUH,
Pa3bsCHUTEIBHBIX 0ecelax K 31aHUSAM).

*Pa3BuBarh KOMMYHHUKAaTUBHYIO, UHCTPYKTUBHYIO, KOTHUTHBHYIO,
PETYJIATUBHYIO U HOMUHATUBHYIO (QYHKIUHU pEUH;

*Pa3BuBath YMCHHUC O6IH€HI/I}I B JHNAJIOTC,

Iliianupyemble pe3yabTaThl KAK OPUEHTHPbI 0CBOCHUS BOCIIUTAHHUKAMU
MPOrpaMmal.

K xonny 1 roia o0yyeHus JIeTH 10JKHbI YMETh:

*YMETh MOBTOPATH 3a IMEAArOrOM M OTPaXaTb PUTMUYHOCTH JBHXKCHUS B
MY3bIKaJIbHO-00pa3HbIX UTPAX U TUMHACTHKE.

*YMETh COCPEIOTOYMTHCS HA BBINOJHEHUHA KOHKPETHOM 3adayu, MoApaxkas
negarory. [loHumMaTh CylHOCTh 3a/1aHui, OOIIATHCA B TUAJIOTE C TIEaroroM.

*[IposiBNIATh 3HAHUE MOCIEAOBATEILHOCTU ABWKEHHM, CIIOB (HaXKe €CIH 3TO
MOBTOP 3a MEIAaroroM) B KaXKIOM KOHKPETHOM 3aJlaHUU U TOAYHUHSTH 3TOMY CBOU
JBIDKEHUSA. YMETh paccialisThCd W HANpsTaThCs, YIPaBISATh CBOEH MUMUKOU
BMECTE C IEIAaroroM. YMETh MPOU3HOCHUTh 3BYKM W CIIOTM Ha BBIJIOXE BMECTE C
MEJArOroM.

*3HATh W BBIMOJHATH MAJLYUKOBBIE (DUTYpHI, TIOJIpakasi MEJAarory; MmoIINHITh
JIEUCTBHS MY3BbIKAJIbHOMY U PEYEBOMY PUTMY.

*YMeTh U3BJEKATh 3BYK Ha MY3BIKAJbHBIX HMHCTPYMEHTax: OyOHBI,

MOTPCMYIIKH, 3HATh UX HA3BAHUA U TeM6pBI.
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II. HaBblky U YMeHUsl. pA3BUBaeMble HA 2-0M TO/1y 00YVYeHHusl.

My3bika 1 0011asi MOTOPHKA.
*Y4uThCsS 0OCO3HABATH I'PAHUIIBI CBOETO TEJIA, BHIMOJHSIS AJEMEHTHI «CaMOMaccaxa B
MY3bIKaJTbHO-PUTMUYECKHUX U TIECEHHBIX (popmax.
@dopMupoBaTh HaBbIK PETYJIMPOBAHUSI CBOETO MBIIIEYHOTO TOHyca (yMEHHE
HaIpATraThCsi U paccaabdiiaThCsl) B My3bIKaJTbHONM TMMHACTUKE U MY3bIKAJIBHBIX UTPaX-
OTOX/IECTBIICHUSIX.

Pa3zBurne pynkuuii u popm peun (B neHNH, CIyLIAHUN).

*Pa3BuBarth KOMMYHHUKATUBHYIO, PETYIATOPHYIO, MHCTPYKTUBHYIO,
KOTHUTHUBHYIO, HOMUHATUBHYIO (hyHKIMH peur; OcBanBaTh OOIICHNE B TUAJIOTE.

*My3biKka 1 MeJiKasi (TOHKas) MOTOPHUKA.

*BBINONHATD ABUKEHUS, COCTABIATh (UTYPhl MY3bIKaJbHO-TAIBUYUKOBBIX UTP
0 MOJCKA3Ke MeJarora;

]IeTh CaMOCTOATENBHO U BBINIOIHATH JABWKECHU, IIOIpaXkas I1e1arory;
*IIpoBOIUTE accouMaTUBHBIE CBA3U MPU PAOOTE C MATTBYNKOBBIMU IPOMUCIMHU;

*YBepeHHO paboTaTh MO NAITBYUKOBBIM IPOMHUCSAM B 3aIaHHOM MY3bIKOH TEMIIO
- pUTME.

My3bIka M pa3BUTHE APTHKYJISALMOHHO-PEYEBOro anmnapara.
*YUUTbCA  BBIOJHATH  MY3bIKAIbHO-MUMHUYECKHE  YNPAKHEHHS,  DJIEMEHTHI
TMMHACTUKHU JUIS SI3bIKa U T'Y0, moJipaXkasi Ie1arory.
*Craparbcs OTpaXkaThb TEMIIO - PUTMHYECKHE OCOOEHHOCTH MY3bIKM B YETKOM U
CUHXPOHHOM JIBH>KEHHH.

My3bIKajibHasi TMMHACTUKA J1JIA AbIXaHUS.
*YYUTBCA KOHTPOJIUPOBATH CWIy W TPOAODKUTENBHOCTh BAOXa M BBIIOXA B
JbIXaTENbHOW TMMHACTUKE, MOIpaXas Meaarory.
*@OopMHpPOBaTh HABBIK COYETAHUS JJIEMEHTOB TMMHACTUKM JUIA JIBIXaHUS C
IIPOM3HECEHUEM 3BYKOB.

*Pa3BuBaTh YMCEHHC MOAJYMUHATE ABUKCHUC MY3BIKC.

K xonny 2 roga o0y4yeHus 1eTH J0JIKHBI YMeTh:
*YMEeTh NpaBWIBHO W PUTMUYHO BBINOJHATH JBUKEHUS B MY3bIKAJIbHO
0oOpa3HbIX Urpax U TUMHACTUKE (IO MOJCKA3Ke MeJarora).

‘HpOBOI[I/ITB ACCONMATHUBHBLIC CBA3U MCKAY CHOKCTAMU HUIP U XapaKTCPOM
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JBUKEHHUUN. Y METh COCPEIOTOYNTHCS HA BBIITOJIHEHUU KOHKPETHOM 3a7a4u, MOApaxas
nenarory. [loHuMarh CyTh 3aJjaHUi, OOIIATHCS B TUAJIOTaX C IE€1aroroM.

*[IposABNATH 3HAHHWE MOCIEAOBATEIBHOCTH JBHXKEHUW, CIIOB B KaXIOM
KOHKPETHOM 33/IaHUH U OJAYHUHATH 3TOMY CBOU JIBUKCHHUSL.

*YMeTh pacciaabisaThCs U HANPATATHCS, YIPABIATh CBOCH MUMHUKOM.

*YMETh KOHTPOJIMPOBATh CHIIy BJOXAa M BBIAOXA, COUYETATh C IMPOU3HECEHUEM
3BYKOB, CJIOTOB, CJIOB.

*3HaTh W BBINOJHATH IMAJBUYUKOBBIE (PUTYPHI, WILIIOCTPUPOBATh UMM CKa3KH,
CTUXHU U MOJAYHUHSATH IEUCTBUS MY3bIKAUIBHOMY U PEYEBOMY PUTMY.

YMeTh U3BIEKAaTh 3BYK M3 MY3BIKAJBHBIX W IIYMOBBIX HHCTPYMEHTOB:

norpemyiek, 0yOHOB, I'yJIOUKOB M T'YOHBIX rapMOIIEK, 3HaTh UX Ha3BaHUS U
TEMOPBI.

*OCBOUTH AJIEMEHTApHbIC 3HAHUS MO PabOTEe Ha MHCTPYMEHTAX CO 3BYKO -

BBICOTHBIM PsA0oM (KcuiodoH, MeTamuiopoH, BUOpadoH u T.11.).

HaBbixky u YMCHUS HA 3 | KON oﬁyqemm:

My3bIka 1 00111281 MOTOPHKA.
*[IposBIATH 3HAHHE YACTEW CBOETO TEIA U KOOPIUHAIMOHHYIO TOYHOCTh IBUKEHUN B
MY3BIKaJIbHO-00pa3HbIX UTPAX U 3JIEMEHTAaX TMMHACTHKU.
*3aKpeIUIsATh HAaBBIK PETYJIMPOBAHUS CBOErO0 MBIIIEYHOTO TOHYCAa B MY3BIKAJIBHBIX
IPYIIIOBBIX UTPAX Y 3aJaHUAX C DJIEMEHTAMUA TMMHACTHKH.

My3bIKka 1 MeJIKasi MOTOPHKA.
*BBINONHATE  MY3bIKAJIBHO-NIAIBYMKOBBIE WIPBl  CAMOCTOSITENIBHO TOJ  MY3BIKY,
YUUTBCS BBIIOJIHATH CJIOKHBIE MMaJIbUUKOBbIE (UTYPBHI.
*YBEPEHHO BBINOJIHATh NMAIBYUKOBYI0 T'MMHACTUKY B 3aJaHHOM TEMIIO - PUTME,
MPOSIBIIATh 3HAHWE HA3BAHUU MAJIbLEB U JIBUKEHUN, CBA3aHHBIX C HUMHU.

*PaboTtarh HaJ WIUTFOCTpAIEl MATbYUKOBBIMU (DUTYpaMU U3BECTHBIX CKA30K.

My3bika M pa3BUTHE APTHKYJIALMOHHO-PEYEBOro anmnapara.
*BBINONMHATE  MY3BIKQJIBHO-UTPOBYIO TUMHACTHKY JUIsl Ty0, S3bIKa, MHUMHUKU
CaMOCTOSITEIIbHO, 10 OYEPEAU U CUHXPOHHO B I'PYIIIIE.
*MeHATh TeMIl, pyKOBOJACTBYSCh CMEHOM 4YacTel MY3bIKaJIbHO-TMMHACTHYECKOTO
KOMIIJIEKCA CAMOCTOSITENBHO.
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Pa3zButrne pynkuuii u popm peun (B neHUH, CIAyLIIAHUN).
*Pa3BuBaTh HOMUHATUBHYIO, KOTHUTUBHYIO, PETYIISITOPHYIO, KOMMYHHUKaTUBHYIO,
WHCTPYKTUBHYIO (DYHKIIMH pEUH;
[IponomxaTh pa3BUTHE OOIICHUS B IUAJIOTE€, OCBAUBATH MOHOJIOTHUECKYIO PEYb.
My3bikajbHasi THMHACTHKA VISl IbIXaHUS.
*BEINOJIHATH 37IEMEHTBI MY3bIKaJIbHO-/IbIXaTeIbHON TMMHACTUKH: CHUJISL, JICKA, CTOS.
*CamMOCTOSITENBHO MEHATH TEMII B CMEHE YIIPAKHEHHH, OTUMHSASICh MY3bIKATbHOMY
pUTMY.
*Couerarh JbIXaHUE C MPOU3HECEHHEM 3BYKOB, CJIOIOB, CJIOB M 3JIEMEHTaMH

IT'MMHACTHYCCKHUX ynpamHeHHfI.

K xoHny 3-ro rojia o0yueHus 1eTH J1I0JKHbI YMETh:

*YMeTh NMPaBWIbHO U PUTMUYHO BBINOJHATH JBHXKCHHUS B MY3bIKAJIIbHO-OOPa3HbBIX
Urpax rTMMHACTHKE.

*[IpoBOANTE aCCOLIMATUBHBIE CBSI3U MEXKIY CIOKETaMU UTP, XAPaKTEPOM MY3BIKH H
XapakTepoM JBHKCHUM.

*[loHuMaTh CMBICI 3a1aHUH, BBITIOJIHATE UX. OOIIaThCs B AUAIOre, U3JIaraTh MbICIb B
MOHOJIOTE.

*YMeTh COCPEIOTOUUTHCS HA BBITIOJTHEHUH KOHKPETHOM 3a/1auu, TOMOTaTh NeJarory,
BBIKA3bIBATh JKEJIAHUE JICMICTBOBATH CAMOCTOSITEIBHO.

*[IposBNIATH 3HAHUE TOCIJIEIOBATEIIBHOCTH JBH>KEHUH, CJIOB B Ka)KJIOM KOHKPETHOM
3aJIAaHUU U TIOJAUYUHSITH ITOMY CBOU JIBUKEHUSI.

*YMeTh paccnabisiThCs U HAMPATAThCS, YIIPABISATh CBOSH MUMHUKOM.

*YMeTh KOHTPOJIUPOBATh CHIIy BAOXA U BbIJI0XA, COYETATh C IPOU3HECEHUEM 3BYKOB,
cyoroB, ciioB. CoveTarh ¢ BHIMTOJIHEHUEM TMMHACTUYECKUX (UTYP.

*3HaTh W BBIMOJHSIThH MAJIBYUKOBBIE (PUTYPHI, HILTIOCTPUPOBATH UMU CTUXHU U CKa3KH,
MOAYHUHSATH JEUCTBUSL My3bIKAIbHOMY U PEUEBOMY PUTMY.

*YMeTh M3BIICKaTh 3BYK W3 MOTpeMyIIeK, OyOHOB, T'yJOUYKOB, T'YOHBIX TapMOIIICK,
kcwiodona, OapabaHa; 3HATHP WUX HaA3BaHUA W TEMOpBI, 3aJ€UCTBOBATH WX IS
pa3BUTHS TYO, bIXaHUS, 00IIEH U METTKON MOTOPHKHU.

*Urparbs 1 UMIIPOBU3UPOBATH HA NHCTPYMEHTAX.

IIpeanosiaraemsbie pe3yabTaTbl 10 peaTH3alldd MPOTPaMMBL:  (HOPMHPOBAHUE
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HABBIKOB TO3UTUBHOM KOMMYHHMKAI[MHM, OOOTallleHHE CJIOBApHOTO 3amaca JeTeH,
pa3sBUTHE  IIO3HABATEIbHOM  AaKTUBHOCTH, IIO3HABATEIBHBIX  IIPOLIECCOB W

CaMOCTOSATEILHOCTH, (POPMUPOBAHUE OCHOB CAMOKOHTPOJIA.
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HepcneKTanoe INIAHUPOBAHUEC JIOTOPUTMHUYECCKHUX 3aHATHHI

I1. Conep:xaresbHbI pa3aes

No
Mecsin Ha3Banue 3ansaTus
3aHATUS
1 Hemenst | COJHBIMIKO U TOKINUK
2 venens | Tydka
OKTs0pD
3 Henend | OceHHHE JIMCTDBS
4 wenens | OceHb B Jiecy
5 Hemenst | Pemnka
6 nenens | OceHHUE MOJAPKU
Hos6pb
7 Henensa | Jlo cBUAAHBS, ITUIbI!
8 Henena | XomoxHo!
O menenst | 3uMa B Jecy
10 menens | [en Mopo3 ciemuT Ha eJKy
Hexabpb
l1uenensi| VYkpaiaem enouky
12nenens| Hacrymaer HoBblli roz
13nenens| HoBoromuuii mpa3aHUK B JIECY
l4nenens| PykaBuuka
SHBapp
15Henensa| CHeroBHuk
l6uenensa| Kommka u xorsara
17nenens| Kotsgra u 1eHOK
18uenens| VY 0alyImiKu B TOCTIX
deppaip
19uenensa| Kak cCHETOBHKH COJIHIIE UCKAIU
20uenensi| ApMelickas Kapycelb
21luenens| Kaxk upimisita conHie Oyaumim
22uenenst| Hosasg ctonoBas
Maprt B roctu Kk HaM UL MAaTPELLIKU
23uenens
24uenensi| BeceHHEe COJHBIIIKO
Anpenb 25uenens| Becennssa kamein
26nenens| Ilpuneraiite, nTuib!
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27uenensi| BeceHHull pyueex

28uenensi| Kopabmmk

29uenensi| YTpeHHUE JTy4yu

30uenensa| Ilerymiok u ero cembst
Mait

3luenensa| Koieuko

32uenensi| boOpOBBIi NPy

ConepkaHue 3aHATHI 1O  JOTOPUTMHKE.
JloropuTMHUeCcKOe 3aHATHE BKIIIOYACT CIEAYIONTNE BHIbI YIIPAKHEHHIA:

*BBojHas XOI[B621 H OPUCHTHPOBAHUC B ITPOCTPAHCTBC.

* JIMHAMHUYECKME YOPAXKHCHHUSI HAa PEryJISLUI MBIIICYHOrO TOHYyCa Pa3BUBAIOT

YMCHHUC paCCJIa6JIHTI) W HalIpATraTb I'PYIIIIBI MBIIIII. bnar odapsa 3TUM YIIPAKHCHUAM
ACTH JIydlIC BJIaACIOT CBOMM TCJIOM, UX IBUKCHHA CTAHOBATCA TOYHBIMHA U JIOBKUMMU.

‘ADTI/IKVJBIHI/IOHHBIG YIHPAXKXKHCHUA I10JIC3HEI B JTFO00M BO3pPaCTC, TAK KaK YCTKaA

aApPTUKYJISIUS — OCHOBA XOpoled TuKIuu. OHU NOATOTABIMBAIOT aPTUKYJISIIMOHHBIN
anmapar peOeHKa K IIOCTaHOBKE 3BYKOB. UYeTkue OIIyIIeHUS OT OpPraHoB
apTUKYJISIIMOHHOTO armapaTa — OCHOBa JJIsl OBJIAJICHUS] HaBBIKOM TuchMa. Pabota
HaJl ApTUKYJSALMEH TO3BOJAET YTOYHUTHh MPABWIBHOE 3BYKOINPOU3HOLICHHUE,
pa3BUBAET MOJIBHIKHOCTb SI3bIKA, UETIOCTEH, TYO, YKPETUISIET MBIIIIIBI TJIOTKH.

+JIbIXaTeJNbHAsl TMMHACTUKA KOPPEKTHPYET HAPYIIEHUS PEYEBOrO JIBIXaHUS,

rmomMoract Bblpa6OTaTB ):[I/Ia(i)paFMaJ]BHOG AbIXaHHUC, a TaKKE IPOAOJLKHTCIIbBHOCTD,
CUIIy U IIPAaBUIJIBHOC PACIIPCACICHUC BbIAOXA.

‘YHDa)KHCHHH Ha PAa3BUTHC BHUMAHHWA U ITAMATH PAa3BUBAIOT BCC BHUBI ITAMATH:

3pUTCIIbHYIO, CIYXOBYIO, MOTOPHYIO. AKTHBH3UPYETCS BHHMaHHE JICTEH,
CIIOCOOHOCTH OBICTPO pearupoBaTh HA CMEHY JEATEITHLHOCTH.

‘yHDa)KHeHI/Iﬂ —4HUCTOIOBOPKH 00s13aTeNIbHBI  Ha KaXXa0M 3aHsATHH. C wux

MOMOIIBI0O ABTOMATU3UPYIOTCSI 3BYKH, SI3BIK TPEHUPYETCSI BBINOJIHATH MPABUIIbHBIC
JBIDKEHUS, OTpabaThIBA€TCS YETKOE, PUTMHYHOE MPOU3HOIICHUE (DOHEM H CIOTOB. Y

JieTel pa3BuBaeTCs POHEMATHUUECKHUH CIIyX U CITyXOBOE BHUMAaHUE.
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*PeueBbIe  UIpEHI MOI'yT OBITH NpcaACTaBJICHbBI B  PA3JIMYHBIX BUOAX!:

pUTMOZeKIaMalui 06e3 MYy3bIKaIbHOTO COMPOBOXKIECHUS, UTPHI CO 3BYKOM, UTPBI CO
3BYYAIIUMU KECTAMHU U MY3ULIUPOBAHUEM HA AETCKHX MY3bIKAJIbHBIX HHCTPYMEHTAX,
TeaTpajbHbIE O3TIOAbl, WIPbI-AUAIOrH W Ap. Mchnonap30oBaHME MPOCTEUIIETO
CTUXOTBOPHOIO TEKCTa (pyCCKHE HapOAHbIE II€CEHKH, IOTEIIKH, MpHUOayTKH,
CUMTAJIKH, TPA3HUIIKU) CIOCOOCTBYET OBICTPOMY 3alIOMUHAHMIO UTPHI M OOJIer4aeT
BBIIIOJIHEHHE JIOTOPUTMHUYECKHX 3a]1a4.

*PUTMHYECKHNE UTPBI pa3BUBAOT 9yBCTBO pHUTMaA, TCMIIA, MCTpa (aKHeHTyaHI/II/I

CWIBHOW JIOJAM TakKTa), 4YTO TO3BOJSIET pPEOEHKY JIydllle OpPUEHTUPOBATHCS B
PUTMHUYECKON OCHOBE CJIOB, (pa3.

[lenne meceH M BOKaJM30B pasBUBACT IIaMATb, BHHMAHHUC, MbIIIJICHHC,

OMOLMOHAJIBHYIO OT3BIBUMBOCTh U MY3BIKAJIBHBIA CIyX; YKPEIUIIETCA I0JIOCOBOU
anmapaT peOeHKa, CHocOOCTBYeT aBTOMAaTM3allMM TJIACHBIX 3BYKOB. Ilponecc
pPa3BUTHS MEBYECKUX CIOCOOHOCTEW y JIETEeH ¢ PEeUYEeBbIMU HAPYIICHUSIMH HAIpPaBIICH
HE TOJBKO Ha (JOPMUPOBAHME UX XYJOKECTBEHHOW KYJbTYPhl, HO U Ha KOPPEKIIHUIO
roJIoca, apTUKYJISLNY, IBIXaHUs.

[ laIbUMKOBEIC HUI'Pbl M CKAa3KH. HaYKC JaBHO M3BCCTHO, YTO Pa3BUTHUC

IIOABIKHOCTH MAaJbLEB HAIPSAMYIO CBA3aHO C pedeBbIM paszBurueMm. Ilosromy,
pa3BUBasi MEJIKYI0 MOTOPUKY MalblieB PYK, MBI CIOCOOCTBYEM CKOpeuiiemy
pedeBoMy pasBUTHUIO. llanpymkoBBIE WUIPBl M CKa3KHM, Kak M Ha MY3bIKaJIbHBIX
3aHATUAX, MPOBOAATCA YA€ MOJ MY3BIKY — TEKCThl IPONEBAIOTCSA, WA MY3bIKa
3BYYUT (poHOM. OUeHb MOJIE3HO HUCIOIb30BAThH JIETIKY HECIOXKHBIX (DUTYp, OpUTaMH,
BBIKJIA/IBIBAHUE HECIIOKHBIX Y30POB MO3anKH 110/ IPOrOBAPUBAHUE TEKCTA UIPBI.

'9HCMCHTaDHO€ MY3UIIUPOBAHUC HaA ACTCKHUX MY3BIKAJIBHBIX HWMHCTPYMCHTAX

pPa3BHUBACT MEJIKYIO MOTOPUKY, YYBCTBO PUTMA, METPA, TEMIIA, YJIy4IIacT BHUMAHUE,
MaMsATb, a TAaKX€ OCTAJbHBIE TICUXWYECKHUE TMPOLECCHI, COMPOBOXKAAOIINE
WCMOJIHEHUE MY3bIKaJIbHOTO TIpOu3BeleHUsA. KpoMe H3BECTHBIX MY3bIKAIbHBIX
MHCTPYMEHTOB Ha 3aHATUM MOYKHO COBMECTHO C JE€TbMHU HM3TOTOBUTH M IOUTPATh HA
CaMOJICTIbHBIX HMHCTPYMEHTAX — «IIIyMEJIKax» W3 KOpPOoOOYEK U IJIACTMACCOBBIX

6YTLIJIO‘ICK, HAIIOJHCHHBIX pa3HHIIHOﬁ prnOﬁ, B3BCHCIKAX» HN3 MCTAINIMYCCKHUX
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TpyOOUeK, «CTydaJIKax» U3 JEPEBSHHBIX MaJOUYeK M KycouKax 0aMOYKOBOU YIOUYKH,
«IITypIIagKax» u3 MITo Oymaru u riestodana.

‘TeaTDaJ'IBHBIe OTIOABI. Ouenp 4gacTo y I[GTCfI MaJIOBbBIpA3UTCIIbHAA MHWMMKA,

KECTUKYJALUSA. MUMUYECKHE U TAHTOMUMUYECKUE ITIO/bl Pa3BUBAIOT MUMHUYECKYIO
U apTUKYJSLUHOHHYI0 MOTOPHKY, IJJACTUYHOCTh W BBIPA3UTENIBHOCTH JABMKEHUI
JIeTei, X TBOPUECKYIO (DaHTa3HUI0 U BOOOpaKeHHE. ITO YKPEIUISET B JETSIX UyBCTBO
YBEPEHHOCTH B ceO€, BO3MOKHOCTh TOUHEE YIIPABIATh CBOMM TEJIOM, BBIPA3UTEIBHO
nepenaBaTh B JIBDKEHMM HAacTpoeHHMe W oOpa3, oOoramaer HuX HOBBIMHU
HYMOLIMOHAJIBHBIMU NEPEKUBAHUSMHU.

*KOMMyHUKATHBHBIE UTPBI (HOPMHUPYIOT Yy JIeTe YMEHHE YBHUIIETb B JIPYroM

YEJIOBEKE €ro JOCTOMHCTBA; CIOCOOCTBYIOT YIIyOJIEHHWIO OCO3HaHUsl cQepbl
o01IeHUs; 00y4YaroT YMEHHUIO COTPYJHUYATh. Takue urpsel yaiie npoBOJIsATCS B 001EM

KpyTY.

*[loaBMKHBIC  WUIPBI, XOPOBOJBI, d)I/IBMI/IHVTKI/I TPCHUPYIOT I[GTGﬁ B

KOooOpAuHalluK CJIOBAa MW JIBHKCHHA, pPa3BHUBAIOT BHHMAHHC, IIaMATh, 6BICTp0Ty
p€akKunn Ha CMCHY I[BH)K@HHIZ. Ot HUI'PbI BOCIIMTBIBAKOT YYBCTBO KOJIJICKTHBHU3MA,

COIICPCIKHUBAHUA, OTBECTCTBCHHOCTH, IIPUY4YarOT I[GTGﬁ BBIIIOJIHATD IIPpaBUJjId UT'PHI.

18



COLEPKAHUE ITPOI'PAMMBI

(nepewiii 200 06yuenus)

Ne /it | Tema 3ausTus 3agaun Conepxanue
[TanpunkoBas urpa «lIporymnka»
» QOpMUPOBAHUE JUHAMUYECKON
«JIBurarenpHo€E ynpaxxkuenue « Horu u HOXKK»
KOOPAWHAIMU JBUKCHUS PYK.
| CONHBIIIKO AOKIUK *Urpa «IIporynka u T0XKIUK»
» PazBuTHE pEUEBOro AbIXaHMUS.
*YrpaxxHeHue Ha pa3BuThe abixanus «K
»Pa3BuBaTh (P OHEMATHUECKOE BOCIIPUSITHE.
COJIHBIIIIKY»
[TanbunkoBas urpa «pyxo6a»
» PazBuTre TEMIIO-PUTMUYECKON OpraHu3aluu
*Purmuueckas urpa «Kamimm»
peun.
[IlymoBOM OpKecTp
2 Tyuka *Pa3BuTHE PUTMUUECKON BBIPA3UTENBHOCTH.

» CTUMYJIUPOBAHUE JIBUTATEIIbHBIX YMEHHH U

HaBBIKOB.

*Urpa «IIporynka u 10KIAK»
*Putmuueckas urpa «IIpomanue ¢ goxxaem»

[ lanpunkoBas urpa «lIporynka»
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OceHHuE JTUCThA

»O0yyaTh MpreMaM Maccaxa.

= Pa3BuTHE YMOIIMOHAIBHOUN
BBIPA3UTEIHLHOCTH.

» @OpMHUPOBATh MPABUIIBHYIO OCAHKY,

MOXO/IKY.

*Maccax «/loxauk»

*Ypaxuenue «Jlyxa»

*Purmuueckas urpa «llamgarot muctes»

«JIBUraTenpHble ynpaxHeHus «OceHHHe
JIMCTOYKI

*VnpaxHenue «I'pruObl O0JbIINE U MATCHBKUE)

[TanpunkoBas urpa «OceHHu OykeT

*TaHen-urpa c JIUCTbIMU

OceHb B jecy

»Pa3BUTHE YyBCTBA PUTMA.

* Pa3BuBaTh KOOPAUHALIUIO JIBUKEHUUN U

ad ﬂBI/IFaTCHBHBIG YIIPAKHCHUA «MBI HOraMm —

TOIITOII-TOID»

MOTOPHBIX (DYHKIIHA.
0 @opMHPOBATH MPOCTPAHCTBEHHBIE

IIPEJCTABIICHMUS.

 Jlunamuyeckas naysa «Berep»

[IlymMoBO OpKeCTp

*YIpa)XxHEHNE HA pa3BUTHE YyBCTBA PUTMA
«IIporynka»

*TaHen-urpa ¢ IMCTbsIMU

[TanpunkoBas urpa «OceHHu OyKeT»
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Penka

» DOpMHUpPOBAHUE TUHAMUYECKOMN
KOOpAWHALMU JBHKCHUS PYK.
»Pa3BuTHE PEYEBOIO JBIXAHHUS.

= Pa3BUBaTh (POHEMATUUECKOE BOCIPUSITHE.

[lanpurkoBas urpa «Jlom u Bopota»

*3aknmnuka «J{0KIuK»

*«OropoIHBIN XOPOBOI»

*Maccax nmajableB «OTOT MaTbLYHUK
*Purmuueckas urpa «Krto kak uaer»
*PurmMuueckas urpa « Kuiam MBI Ha KBAPTUPE»

«JIBUraTenpHOE yrpaxxnenue «Pernka»

OceHHMEe nogapku

» PazBuTre TEMIIO-PUTMUYECKON OpraHu3alnuu
peun.

» PazBuTHE pUTMHUYECKON BBIPA3UTEIBHOCTH,
clyXa.

* CTUMYJIMPOBAHUE IBUTATEIIbHBIX YMEHUH U

HaBBbIKOB.

*YHpaKxHEHHE Ha pa3BUTUE YyBCTBA TEMIIA
«IToe3m»

[lanmpunkoBas urpa «llaydok»

[lanpunkoBas urpa «OceHHu OyKeT»

« JIBUTaTENBHBIE YIIPAXHEHUS « MUK
*Maccax «I'puOHON TOXIUK

*VYnpaxuenue «'pruObl 00JbIINE U MAJICHBKUE)
*Urpa «ManeHbKHUI KUK

*YnpakHeHre Ha pa3BUTHE JUHAMUYECKOTO U

PUTMHYCCKOTIO ClIyXa «HOC?;)I))

Jo

CBHUJIaHbS,

0 @opMUpPOBaHME JIMHAMUYECKOUN

0 Tanern «Becenbie camoXKm
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NTULB! KOOPAWHALUA JBUKCHUS PYK. *@u3KyIbTMUHYTKA «KIen»
*Pa3BuTHE PEYEBOIO JBIXAHHUS. *YpaXHEeHrEe Ha pa3BUTHE AbIXaHus «BeTepok»
»Pa3BuBath hoHemMaTuyeckoe BocnpusTie. | *JBurarenvHble yrpaxkuenus «Ilepenetasie
IITULIBD)
*Urpa «IItnukmn»
]I TanpunkoBas urpa «l ITuaxm»
*Du3KyIbTMUHYTKA « MBI I1araeM 1o cyrpooam»
» Pa3BUTHE TEMITO-PUTMUYECKON Opranu3aiuu | *PurMuyeckoe ynpaxxHeHue «CHEXUHKN
peun. *YIpa)XHEHUE Ha pa3BUTHE YyBCTBA PUTMA
XonoaHo! »Pa3BuTHE pUTMHUUYECKON BhIpa3UTENIbHOCTH. | «IlamaroT CHEXXUHKNM»

» CTUMYJIUPOBAHUE JIBUTATEIIbHBIX YMEHHU U

HaBBIKOB.

*YnpaxHeHue «CHEer-cHex0K»
[lanpunkoBas urpa-maccax «llanpumk —

MaJIBYHUK»

3uma B Jiecy

*Pa3BuTHE pEYEBOIO JbIXaHHUS.
* Pa3BuBaTh MEPEKIIOYAEMOCTD
apTUKYJISILMOHHOIO arapara.
* PaciinpeHne akTUBHOTO M ITACCUBHOIO

CJIOBApAI.

*@u3KynbTMUHYTKA «MeTenby
*«3UMHSIS UTPa»

*PurmMuueckoe ynpaxaenne «CHEXOK»
*Purmuueckas urpa «Crnensl 3BEpein»

*YIpa)xHEHUE HA pa3BUTHUE JbIXxaHus « Bonkm»
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*Urpa «/lorossuikm»

] TanpunkoBas urpa «llanbunK-MambuYuK»

Hen Mopo3 ciemut

» DOpMHUPOBAHUE TUHAMUYECKOMN

KOOPAWHALWN JBHKECHUS PYK.

‘YHpa)KHGHI/IC Ha Ppa3BUTUC IbIXaHU «Bprora»

*@u3KkynbTMUHYTKA «/lex Mopo3»

0 Ha EJIKY »Pa3zBuTrEe peYEBOro AbIXaHMUs. *Purmuueckoe ynpaxxHeHne « CHEXUHKN
»Pa3BuBaTh (POHEMATUUECKOE BOCTIPUSITHE. *Urpa «CHexunku u en Mopos»
*3aknnuka «Mopo3syiika — Mopo3»
*«SUMHSIS UTPA»
*Ou3KyIbTMUHYTKA «Hara enkay
* Aniukanus «bychbl MOBECHIIA»
*Pa3BuTHE AUHAMHUYECKOTO CIIyXa. «JIunaxkTrueckas urpaHa pa3BUTHE
11 VYkpairaem enouky » Pa3BUTHE MEIIKOH MOTOPHKHU. JAHAMUAYECKOrO cityxa « KonoKoapunKy 3BEHSIT

'YerHHeHI/Ie KOCTHO-MBIIICYHOTI'O allllapaTta.

*«Tanern ¢ honapuKamMm»
[TanpunkoBas urpa «Hapshxaem enky»

«3aknnuka «Mopo3syuika — Mopo3s»
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» Pa3BuTHE BOOOpAKECHHUS.

= Pa3BuBaTh MMOABUKHOCTD, IICPCKIOYATh

] TanpunkoBas urpa «Hapsokaem enxy»

*Urpa «Putmuueckoe 3xo»

Hacrymaer HoBbiit *PurmMudeckoe yrpaxxHeHne «3aKuracM OroHbKM»
12 aApPTUKYJSIHUOHHOTO armapara.
rona *TaHer KyKo
» DOpMHUpPOBAHUE TPAMMATHYECKOTO CTPOS
*Urpa «I[Ipstku»
peun.
*Urpa «Kommagox»
I TanpunkoBas urpa «Hapsxaem enky»
» Pa3BUTHE YMOIIMOHAIILHOM cephl,
I[Ipeca «Ha mammne»
BOOOpaKEHUS.
*Purmuueckas urpa «Crenbn»
HosBoroauunit = PazBuTHEe JMHAMHUYECKON U CTaTUCTUYECKOHN
13 *CtuxotBopenue «lex Mopos»
IIPa3HUK B JIECY KOOPJIMHAIIUY OOIINX JTBUKCHHI.
o JIBurarenpHble ypaxHeHus «JIecHble TocTi
» PacimmpeHne akTUBHOTO U MTACCUBHOTO
*Urpa «3amMopoxy»
cJoBaps.
*3aknunuka «Mopo3syiika — Mopo3»
O Pa3Butne quHnammueckou u cratuctuueckon, eIloremika
14 PykaBnuka

KOOPAUHAIIUN OOIIHNX

*PurmMuueckas urpa «3aitka»

24




JIBHOKCHUH.
» PacimmpeHne akTUBHOTO U TACCUBHOTO
cjoBaps.

»dopmMupoBaHe MPaBUILHON OCAHKH.

sTanen «CHEXOK

*Urpa «3aiiupl 1 BoJK» TaHel MUILIeK

*Pa3BuTHE YyBCTBA PUTMA.

sJloTemika
*Urpa «Merenuma»

*Maccax «CHEroBHK»

15 CHeroBuk » 3aKpEIICHUE HABBIKOB Maccaxa.
*@u3KynbTMUHYTKA «] lomidmmre»
» Pa3BUTHE 3pUTEIIBHOTO BOCTIPUSATHS.
*Urpa Ha pa3BuTue 4yBcTBa puTMa «CHETOBUKU U
CHEKUHKI
[lanpunkoBas urpa «Pacckaxy npo Komky»
«JlunakTHueckas urpa Ha pa3BUTHE CIyXa
»Pa3Burue ciyxa.
«KollIka 1 KOTEHOK»
16 Komika un xotsita »3aKpensieHuEe HaBbIKOB Maccaxa.

=PazButue 3PUTCIBHOIO BOCIIPHUATHA.

*Maccax tena «3aboiiena KHCOHbKa»
*Purmnueckas urpa «Llankm»

*Urpa «Kuca n Mpimm»
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= Pa3BuBaTh TOHKHUE ABUKCHUS TAJIBLICB PYK.

* Pa3BUBaTh NEPEKIIOYAEMOCTD IBUKCHUM.

] TanpunkoBas urpa «Pacckaxy npo KOIIKY»
]Toremka

*Urpa «Kuca u Mmpimm»

17 Kotsita n menok
» Pa3BUBaTh 3pUTEIBHOE BOCIIPUSITUE U *Urpa c cobaukoit
BHUMAaHUE. *Purmuueckas urpa «KoTeHOK U HIEHOK
*[loremka «KucoHbka-MypbICOHBKa»
0 DopMHUPOBAHUE BOCIIPUATHS OTHOLIEHWH | O JIBUTraTenbHbIe yripaxkHeHus «B roctu k
18 VY 6a0y1IKu B TOCTIX

MCIKAY IIpCaAMCTaMi B IIPOCTPAHCTBC.

0abyIIKe»

. q)OpMI/IpOBaHI/IG JABHUI'aTCIIBHBIX YMGHI/Iﬁ

=Pazputue CIIYXOBOI'O BHUMAHUS U ITaMATH.

[lanbunkoBas urpa «baOy1ika 1 BHy40K»
*PurmMuueckoe ynpaxseHnue «Jlaaymkunaaomkm»
*Urpa «Illenox Mutpomika»

[lanmpunkoBas urpa «Pacckaxy npo KOmKky»
*Putmunyeckas urpa «Opkectp»

*Urpa «Kuca n Mpimm»

]Iectymka «Xamouex»
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Kak cHerosukun

»PazBurue AUHAMHWYCCKOT'O CIyXa.

*[loremmka
*Maccax «CHETOBUK)
*@Ou3KyIbTMUHYTKA « CHEXHas 6abay

*Purmuueckas urpa «lllarator CHEroBUKN»

19 *Pa3BuTHE MEJIKOW MOTOPHKH.
COJIHIIE UCKAJIH *Purmuueckoe ynpaxHenue «B jgecy»
» YKpenIeHHe KOCTHO-MBIILIEYHOT0 arapara.
*Urpa «Purtmuaeckoe 3xo»
«JIBUraTenpbHOE YIPA)KHEHUE
*Urpa «3ainka»
*YrpaxxHenue «MaliHbDy
» Pa3BUTHE YMOIIMOHAIILHOM cephl, *@U3KyJIBbTMUHYTKA «Di1, JOIIAIKa
BOOOPaKEHUS. *«HMrpa ¢ nomagkon»
= Pa3BuTHE TMHAMUYECKOUN U CTATUCTUYECKOHN *YnpaxxHeHHE Ha pa3BUTHE JbIXxaHus « ymox»
20 Apmelickas Kapycenb

KOOpAMHAIIUU OOIINX JIBUKEHUH.
» PacmrpeHre akTHUBHOTO M TACCUBHOTO

CJIOBapSL.

[lanmpurikoBas urpa «Kanuran»
*CtuxorBopenue «Camoner»
*Urpa «KocMOHaBTBD»

s Amrumukanust «Dnaxox»
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Kaxk npImisita contie

Oy um

»Pa3BuTHE YyBCTBA PUTMA.
» Pa3BuTHE AMHAMUYECKOTO CIIyXa.

'BaerHJ'IeHI/IC HAaBBIKOB CaMOMaccaXa.

*Ypa)XHEHNE Ha Pa3BUTUE YyBCTBA PUTMA
«prrutsaTa

I TanpunkoBsIil Maccax «Copoka»

«JIBUTaTENbHBIE YIPAKHEHUS «3alUNK»
*Purmuueckas urpa «Canoxkm

*JlunakTuecKas Urpa Ha pa3BUTHE JUHAMUYECKOTO
cinyxa «Tuxue u rpoMKue 3BOHOYKN

*3axynuka « COJHBIIIKI

] TanpunkoBas urpa «Mamay

22

HoBas cronoBas

'3aerHHeHI/IC HABBIKOB CaMOMaccaxa.

» Pa3zBuTHE apTUKYJSIHUOHHON MOTOPUKH.

* OpUEHTHPOBKA B IPOCTPAHCTBE.

*Purmunueckas urpa «IIuceMo Ha cHery»
*My3bIKanbHO-pUTMUUECKask Urpa « CTpOUTETN
*Tanen-urpa «BopoHsm»

*Maccax nanblieB «BopoObuy»

*Urpa «Putmuaeckoe 3xo»

*Camomaccax «Copoka»

*Urpa «CKBOpYIIKK»
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B roctu k Ham

» Pa3BuBaTh TOHKHE ABHIKCHUA ITAJIBIICB PYK.

» Pa3BuBaTh IMCPCKIITOIaCMOCTDb HBHX(GHHﬁ.

*Urpa «byoen»
*Urpa «Kapycenb»

23 *Urpa «MaTrpeuky 1 MBILIKW
IPUILLLINA MAaTPEIIKH » Pa3BUBATh 3pUTEIIBHOE BOCIIPUATHE U
*Tanen «Mp1 — Matpemeukn» [lectymika
BHUMAaHHE.
«XaMoyex»
0 Pa3zButre 3MoLHOHANBHON CQEPHI, *YnpaxxaeHne «COJHBIIIKO»
24 Becennee CONMHBIIIKO

BOOOpaKEHU.

°I/Irpa Ha pa3BUTUC MUMHYCCKUX I[BI/I}KGHI/Iﬁ

= Pa3sBuTHe TMHAMHUYECKON U CTATUCTUUECKOM
KOOPAWHAIIUU OOIINX JIBHKCHUM.
» PaciuinpeHre akTHBHOTO ¥ TACCUBHOTO

CIIOBApSL.

«COJIHBIIIKO»

*Urpa «ComHpIIKO»

« JIBurarenpHble ynpaxHeHns « ComHEYHbIE
3aAMYUKI

*Purmuueckas urpa «CocynbKu»

*Urpa «lllenok Mutporika

I[Ipeca «Hy-ka, Becenee!»

*Urpa «CkBOpyIIKa»

[lanpurikoBas urpa «bonplire U MAICHbKHUE»
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»dopmMupoBaHUE  BOCHPUATHS  OTHOUICHHM

MCXKAY MMpCAMETAMU B ITPOCTPAHCTBC.

*Ypa)XHEHUE Ha PaCTsLKECHUE MBIILILT
«IloTarymxkm»

«JleTckast mecTymka

25 Becennsis kanenb *3aknnyka « COJTHBIIIKOY
»dopMupoBaHUE TBUTATEIHHBIX YMEHHI.
*Putmuyeckas urpa «Kanemby»
» Pa3BUTHE CITyXOBOTO BHUMAHUS 1 TIAMSTH.
*Urpa «Bopobeii»
*Urpa «4 Gery, Gery, 6ery»
*Urpa «4 Gery, Gery, oery» urpa
*My3bIKaTbHO-TUAAKTHIECKAsT
»Pa3BUBaTh TOHKHUE JIBIKCHUS MAbIEB pyK. | «KOJOKOIBYMK»
» Pa3BUBaTh NEPEKITIOYAEMOCTD JBUKCHUM. *Urpa-maccax Hor «CTpouTenn»
26 [Ipuneraitte, nTuib!!

=Pa3BuBaTh 3PUTCIIbHOC BOCIIPUATHC U

BHHMMAaHHC.

*Urpa «CKBOpYIIKW»
*Urpa «3ampu»
*Maccax nanbiieB «Bopoobuy»

[TanpuukoBas urpa «Jlagymkm»
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» Pa3BuTre SMOIIMOHANBHOM Cephl,
BOOOpaXKEHUSI.

= Pa3BuTHE TMHAMHYECKOU U CTATUCTUYECKON

*Purmuueckas urpa «bapabdan»
*Urpa «Exuk u Mplimm»

*Purmuueckas nrpa «bemouxay

27 Becennnit pyueek *My3bIKabHO-TUIAKTUYECKAS UTPA HA PA3BUTHE
KOOPJIMHALUU OOIIUX JIBUKCHHIA.
cnyxa «JlecHas nporynka»
* PaciiupeHne akTUBHOI'O U ITACCUBHOIO
*Urpa «Bpimen Munika Ha JIyKOK»
CJIOBapH.
[lanpunikoBas urpa «Jlagymkm»
*Yrpaxunenue «L{pisitay
*YnpaxHnenue «lInaBHbI TOABEM PyK»
*@OpMHUPOBAHNE BOCHPUATHS  OTHOLIECHUU
*Purmuueckas urpa «JIsrymkm»
ME¥XKy IPEAMETAMHU B POCTPAHCTBE.
28 Kopabmux *Urpa «Hy-ka, 3aitka»

» @OpMHUPOBAHUE JBUTATEIIHLHBIX YMECHUM.

=Pazputue CIIYXOBOI'O BHUMAHU U ITIaMATH.

*3aknnyka « COJHBIIIKO)
«JIpixarenpHOE ynpaxHenue «Berep»

*Urpa «Kopabas npurien
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=Pa3putue PEUCBOI0 AbIXaHH.

» OpUEHTUPOBKA B CXeME COOCTBEHHOTO Tela.

*Putmunyeckas urpa «Kypoukm»
][ TanpunkoBas urpa «L{BeTs»

'I[BIX&TCJ'IBHOC YHPAKHCHHUC C IBETAMU

29 YTpennue nyuu [lectymka «Xamouek» YnpaKHEHUE
» Pa3BuTHE MUMUYECKUX MBIIIIII,
«lTorarymxm»
HIMOLIMOHAIBHOM Cephl.
*Maccax Tena «Y MbIBaHUE
[lanpunikoBas urpa «Jlagymkm»
*Pa3BrUBaTh TOHKWE JBMKECHHUS TAIIBLIEB PYK. IToremka «lIeTymok»
[letymox u ero
30 * Pa3BUBaTh NEPEKIIOYAEMOCTD IBUKECHU. «JIBuraTensHo€e ynpaxHenue «lletymmnas
CEMbs
CEMbsD)
O Pa3BuBath 3puUTEIBLHOE BOCIIPUATHE U *Urpa «Kyps! n netyx»

BHUMAHUC.

*Purmnueckas urpa «Kypoukn»
*Ynpaxuenue «Lpruisaray

*Urpa «Kypouka, UbIIUISITa U KOLIKW
*CtuxoTtBOpeHue «XpaOdpblii IBIIICHOK

*Putmuueckas urpa «KTo kak XoauT»
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*DOpMUPOBAHUE  BOCHPUATUS  OTHOUICHUN

MCIKAY NIpCAMCTAMHU B ITPOCTPAHCTBC.

*Yrpaxxaenue «Mbl IOCAIUM BCE LIBETHI»
*Tanerr ¢ iBeTaMu

'YHpa)KHGHI/IC JJI1 ITAJIBIICB «Koneuko»

31 Koneuko
* @OpMHUPOBAHUE IBUTATEIBHBIX YMEHHIA. ITanpunkoBas urpa «Kororkm»
*Pa3BuTHE CIIyXOBOTO BHUMAHMS U IAMSITH. *PU3KyIbTMUHYTKA «I'yCH Ha IPOTYJIKE»
*Purmuueckas nrpa « MHAOK 1 OBEUKa»
«JIBurarensHoe ynpaxHenne « OJIeHb
[lanmpurikoBas urpa «LiseTox»
*Urpa «Kykn»
»Pa3BuTre BHUMAaHUS.
*Urpa «Purtmuueckoe 3xo»
32 Bbo6poBbiii py T *Pa3BuTHE PaBHOBECHS.

» Pa3BUBaTh KOOPAVMHALIMIO JBUKCHUM.

[lanpunkoBas urpa «Epum»
*Purmuueckas urpa «Ha npyay»
*YpaXHEHNE Ha PaBHOBECUE «ANCT»

*YrpaXHEHUE Ha Pa3BUTUE BHUMAHUSA «AUCT»
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2 rox o0y4enus

Tewma 3ausaTunt

[IpumepHBIN MaTepuran

OceHp

Purmuka, MoTopuka,
MIOIBM)KHBIC UTPBI,MY3bIKa

IS pa3SMHUHKH

Cnoprusnsiil mapur, .. JlynaeBckuii; « Tpuk-Tpak»,
W.Utpayc, my3bika u3 MynbTguibMa «Orypeduk»,
«s16moukox, E. C. JKene3HoBEI B
c0.«A30ykanoTernika». «3Bepu» - B cO.
«Jloroneauueckue pacneBkn», JI.['appuiiesa,

H.Hwumesa.

['mmuacTnka

1 .ApTukynsuroHHas

TMMHAaCTHKa

2. 'umHacTHKa 19 ObIXaHUS

«MenBeKOHOK, B cO. «DoHeTHYECKasE U
jgoroneaudeckas putmuka B JIOY», H.Mukmisena,

O.Poanonosa, FO.I1omo3oBa

«Jlomakay, «ITokaxute 3yOKn», B KH.
«Jloroputmukay, I'.A.Bonkosa.

Ne 1 w3 «Kommiekca apIxaTelbHOW TMMHACTUKU JUIS
nomkoJibHUKOBY, O.I1. I'maBTy30Ba. «I *MHacTUKa 115

JIBIXaHUS - B TIOJIOXKEHUU cus», A.CTpeIbpHUKOBA.

Menkas moTopuka

«Copoka-BopoHay, HapOIHasI MOTEITKA BCO.
«Jlanymkn», O.Kpynenuyk. «rpaem Ha qynoyke»,
HapojHas moreBka; « CHeKMHKU-TYIIUHKWY, - B CO.
«Jloroputmuka B 1eTCKOM cany», M.l orosiesa.

«CoptupyeMm myroBku», u3 ¢0.«300 3MUHYTHBIX HTP

s gerei», J1.Cunbepr.

O3ByunBaHHE CKa30K, UTPa
Ha MY3bIKAJIbHBIX

WHCTPYMEHTAX

«3uma B Jiecy» - HapojgHas ckaska, c0. «Cka30uku-
mymenkm», E., C. JKene3HoBBbL.
«Joxnuk», o06p. FO.Cnonona B ¢6. «My3bika B

Jerckom cany: crapmas rpymnmna», H.Betnyruna,
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N.13epxxkunckas, JI. Komuccaposa.

MYSBIKa AJI1 CJIIyHIaHUA 1

TBOPUYCCKHUX BaﬂaHI/Iﬁ

«llytka» u3 Croutsl B-dur, U.C.bax. «IIporymnkay,
M.Mycoprckuii. «KombibenpHass» B c0. «AB-aB u
Msy-msy», E.,C.)KeneznoBbl. «Ha Tpoiike» -
«Bpemena roga», [1.HankoBckui, u ap.

«Kanunkay, «KopoOeiHUKIN» - HAPOJHBIE TISICOBBIE

MCJIOAHH.

Becna

PutMuka, moTopuka,

IMOABHIKHBIC UT'PBI

«Cocynbkn» - HapoaHas urpa-noremka, «Kortarkmy,
O.Canguna. «Hoxku u jgagomkn», «CoJIJaTUK» - B

c0. «Peun u motopukay, F0.Cokonona.

I'mmHacTHKa

1 .ApTukynsiuroHHas

Ir'MMHaCTHKa

2. 'umHacTHKa 19 ObIXaHUS

«O30pHbIe  OpoBKM», «HagyBaem mieukw» B cO.
«Jloroputmukay, O.HoBukoBckas. «Hacukmy,

«Tpybouka», B kH. «Jloropurmuka», I'.A.Bomkosa.
Ne3 u3 «Komrmekca qpIxaTenbHOM TMMHACTUKH IS

TOMKOJIBHUKOBY, O.I1.

I JIaBTY30Ba. «I'mmHacTuka JJIA AbIXaHUA B IIOJOXXCHHUN

cuns», A.CTpenbHUKOBA.

Menkas moTopuka

Urpsl - maypoBku (M.MonTteccopn).

[lanpunkoBasgs TUMHAcCTHKA, uUrpbl: «30ymkay,
«OcbMHHOTY, - B €0. «Menkas MOTOpUKA: THMHACTHKA
I nmanbyukoBy», T.TkaueHko. «Becenbie rycm» -
HapojgHas  momeBka, B  cO0.  «Jloropurmukay,

O.HoBukosckas.
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OBBy‘{I/IBaHI/Ie CKa30K, urpa
Ha MY3bIKaJIbHBIX

MHCTPYMEHTaxX

«/IBa 6apanay» - HapoHas cKa3Ka.

«IIpumnna BecHa» B c6. «Ckazouku-mymenku», E., C.
XKenesznosol. «bybeH u nmorpemynika», c0. «My3bika B
JIETCKOM  Cafy:

crapmas rpynmna», H.Bernyruna,

N./13epxunckas, JI. Komuccaposa.

My3bIKa aJ1s1 CIIyIIaHus 1

TBOPUYECKHX 3aJJaHUI

«Ky#, Ky#, KoBalIek», B c0.«A30yKa-moTenka» -
C.XKene3nos. «IIpuau, BecHa, ckopee», B.A.Monapr.

«Cwmenbiii Hae3nuuk», P.Illyman. «Tanen a1b(oB»y,

OJIpur. «Itnunit  aBop», M.Mycoprckuid. «OH,
JOTHYJ 00pyu», «PsiOMHa» - HAPOHBIE MEIOIUH.
Jlero
Putmuka, MmoTOpHKa, «Tanernr uyepBsikoB», - B cO0. «AspoOuka s

IMOABUKHBIC UI'PBI

mansimei», E., C. XKeme3nossl. «KoT u MEITIEY, B ¢O.

«JIoroputmukay, O.HoBuKkoBCKasl.
«Kpyxucbekpyxuce» - «Becensie ypoxkm», E., C.
Kene3HOBBL.

I'mmuacTuka

1 .ApTukynsiuroHHas

TMMHAaCTHKa

«Jlomankay, «Kykomaka», B c0. «Jloropurmukay,

I'.A.Bosnkosa.

«MenBeKOHOK, B cO. «DoHeTnyeckas u
noroneauyeckas putmuka B JIOY», H.Muknsesa,

O.Poanonosa, FO.ITomo3oBa

Ned n3 «Komriekca apixaTeabHOM TMMHACTUKHU IS

2. I'umHacTHKa 19 OAbIXaHUS

nomkoJbHUKOBY, O.11. 'maBTy30Ba. « nMHacTHKA 1151

AbIXaHHUA B IIOJIOKCHUU CHUOA, A.CTpC.HBHI/IKOBa.
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Menkast MOTOpHKa

Ynpaxuenus ¢ Mo3aukoil: « COJHBIIIKOY, B KH.
«Korma peOG¢HOK cBOAUT Bac ¢ ymay, Jle 11laH.
[TanpunkoBass TUMHACTHKA: «ANeabcuH», B cO.
«Ilecenku u urpsl ¢ nanbunkamm», E.u C.XKene3HoBblI.
«lTocuntaem nanpunkm», «Pa3-nBa-Tpw» - HapOJHBIE

HUI'PBI-ITIOTCIIKH.

OBBy‘{I/IBaHI/Ie CKa30K, urpa
Ha MY3bLIKaJIbHBIX

UHCTPYMEHTaX

«JIncudka-cecTpuuka v CKaJIOUKay - HApOIHBIC
CKa3KH;

«Jlenn poxaenus», ¢0. «Ckazouku-mrymenkn», E., C.
Kene3HnoBbl.  «JloKAWK», IOTOCIABCKas HapoaHas

Menoaus, B 0. «Jloroputmukay, O.HoBukoBckas.

My3BIKa AJI CIIyHIaHUA 1

TBOPUYECKHX 3aJIaHUIN

«omen»,  «Kpsapuna», P.lllyman; HapoaHsie
MeNoauu - «5 Ha Topky muia..» u ap.; «M3 riyoun
nymu B3biBato kK TeOe, ['ocnoap», N.C. bax; «Baibc
nBetoB», Cumdbonus  Ne5 1u., Il.YalKkoBckwii;

«MenbHuK U pyuein», O.1lyoepr.
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3rox o0y4eHus

Mecsan | KonmnuecTtBo Tema [IporpamMHOE conepkaHue
3aHATUN
ceHTA0pb | 1 Hemenss | B rocTaxy *]lecHs-urpa «JIucrouxm»
JIECOBUYKA = JIBurarensHble yrpaxHenus «lIporynka B
(lepeBbs u JIecH
KycTapuuku) | =IlanbunkoBas rUMHACTUKA «/lepeBiie»
= Urpa «/lepeBbs»
» VIIpaxXHEeHHUe I Iepeaadu
PUTMHYECKOTO PUCYHKA
* ApTHKYJIALIMOHHA THMHACTHKA (110
IJIaHy JOronena)
»* KOMMYHHMKaTHBHBIN TaHEL-UT'PA
«ITourpaem Becenen»
= JIbIXaTenbHOE yIIpaxxHeHue «Berepok
(fmfp)»
2 Hepenst | B tpaBe » DoHOMEINUECKOE ypakHEeHHE «Myxa»
CUJIeI s[lecau «Komap», «Kykn»
KY3HEUHK. * ApTUKYJISIIMOHHAS THMHACTHKA
(Hacexkompie) | «MypaBbu»

»[JanpurikoBasi ruMHacTUKa «KOKOH»

= JlbixatenbHas ruMHacTUKa «Iloimaem
0a004Ky»

» VIpa)KHEHHE Ha Pa3BUTHE OOIICH
MOTOpHUKH «B mosrornike 3a 6yrpom»

» KOMMYHHKaTUBHBIN TaHEIl-UT'Pa

«ITourpaem Becenen»
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3 Henensa

JlecHou
MarasuH.
(I'puOBL.
Sronen)

* @OHONEANYECKOE YIIPAKHEHUE « X0
(Bompoc-oTBer)

» Ypa)KHEHHE Ha Pa3BUTUE KOOPIUHALINH
«llo sroaen»

» Vpa)KHEHHE Ha Pa3BUTUE MUMHKU
«ManuHOBOE U KIIOKBEHHOE BApEHBE)
»[TanpuukoBas urpa «I"puOOUKM»

* ApTUKYJISIHUOHHAS TUMHACTHKA
«Becenpie cnorm»

»[lecHs «3araaka»

» KOMMYHMKaTHBHas UTpa-TaHel «Becebie

I1apb»

4 Henens

Ocennee
HAaCTPOCHHUE

(Ocenp)

*PoHONEINYECKOE YIIPAKHEHUE
«Ilorpeemcs»

*]Iecns-urpa «JIuctouxm»

»[lanpurikoBasi rUMHAcCTUKA «OCEHBY

= Jloronennueckas pacneska «Kopmymika»
»KomMyHuKaTtrBHAs urpa « Tyda»
»Purmuueckas urpa «Kammm»

» YpaxxHeHue Ha Apixanue «/lyer, nyer,

BETEPOK» (IO TIJIaHY JIOTOTe1a)

Hos6pb

1 Henensa

Cnop
OBOILIEN

(OBomn)

»[lenue «[ ' uMH HOSIOPIO»

» VpakHEeHHE Ha pa3BUTHE 001LEen
Motopuku «Ha oropome»
»[TanpunKOBasg TMMHACTUKA « XO03s5IMKa
OJHAXBI. . . »

»KoMmyHuKaTuBHAS Urpa «[IHpoKKm»
» Putmuueckoe ynpaxunenue «Ilosropu,

JIPYXKOK 32 MHON»
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'pra}KHCHI/IC Ha pa3BUTHC KOOpAHWHALIUU

peun ¢ nBuxeHueM «I psaka»

0 Maccax «Kamycra»

2 Henenss | OpyKTOBOE »[lenue «l pyma»
JYKOILIKO » YIIpa)XHEHNE HA Pa3BUTUE MUMUKHU
(DpyKTHI) «JIumon», «S10109HOE TOBUITION
»[lanpuriKOBasi TAMHACTUKA « AIETILCUH»
* VIpa)kHEHHUE Ha pa3BUTHE OOIINX
PEYEBBIX HABBIKOB, KOOPIHHAIIUU PEYU U
JIBIOKCHUS, Pa3BUTHUS MEJIKOM MOTOPUKHU
«CagoBHUKY
= XopoBojaHas urpa «1010Hs»
» KOMMYHHKAaTUBHBINA TaHEL-UT'Pa
«Becenble mapb»
3 Henenst | Pacckas »VipakHEeHHE Ha pa3BUTHUE OOIIEH
JSATYLWIKUNYT |  MOTOPUKH «KypaBiby»
CLIECTBE »]lecHs «JIATymIKY U )KypaBIUKI»
HHUIIBI » ApTUKYJISIUMOHHASI THMHACTHKA 110 TIJIaHy
(ITepenetHbl JIOTOIIe1a.
€ TITUIIBI) » VIIpa’)kHEHUE Ha pa3BUTHE KOOPAUHAIIUN

Y MIPaBUJIBHOTO AbIxaHus «Kypasiau
y4aTcs JIETaTby»
»KomMMyHHKaTHBHAs UTpa-TaHel «Becebie

napb»
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s[[agpuynkoBas ruMHacTuka «l ITuukay

4 nepgens | B mupe »Jloroneguyeckas pacreBKka «3Bepu»
JKUBOTHBIX s[lecHs «Exux»
(JIuxue » VipaxHEHHUE Ha pa3BUTHE OOIIIEH
YKUBOTHBIC) MoTtopuku «IIpo measens»
=*YucroroBopka ¢ maccaxxem «KeHrypy»
»]JanpunkoBas cka3ka «PykaBuuka»
» VipaxxHEHUE Ha Pa3BUTHE MUMUKH U
3BYKOIOAPAKAHUS «300IMapK»
» Apt.rumHactuka «O0e3bsHbI)
JlexaOpb lnenens | Y 6abymikuB| =doHonennueckoe ynpaxHeHue «Koposa»
JIEpEBHE = Jloronenuueckas pacneska «Koposay,
(Hdomarrnue «KoHb»
YKUBOTHBIE) » YIipa)KHEHHE Ha Pa3BUTHE MEJIKOU

MOTOPHUKH «Jlymoukay»
s]lecusa «KoreHOK»

» Aptr.rumHactuka «Cobaka»

O Yhp.Ha JUKIWAIO U MEJIK.MOTOPUKY

«Kotuapanka»
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2 wenens | Ilerymiok — * QOHOIEINYECKOE YIIPAKHEHUE
30JI0TOU «llerymox»
rpedeIIok = Jloroneauveckas pacreBKa « Y TKU»,
(omamruue «lletyx»
TITHIIBI) s[lecus «I'ycm»
= [TasibunkoBas rumHacTuka «Kps-kps» (1o
IUIaHy JIOrOIeaa)
»rpa Ha pa3BUTHE TBOPUYECKUX
CIIOCOOHOCTEMN U BOCIIUTAHUS BBIACPKKU
«l'ycp»
* YIipaKHEHUE -Urpa Ha pa3BUTHE PEUYEBOTO
neixanus «Kypsl, Tycm»
3 Henens | CHEroBHK *DOoHOIIETNYECKOE yIIpaKHEHNE «MeTenby»
IIpUHEC »[Iecna «Enxa»
IIACBMO »PeyeBas urpa c aBuxeHneM « CHETOBUK
(3uma) »VpaXHEHUE Ha Pa3BUTHE

BBIPA3UTEIBHOCTH PEYU, MUMHKHU U
OBHKEHUN «CHETOBUYKH U COCYIIBKI
»VpaXHEHUE Ha pa3BUTUE KOOPIUHALIUN
U pUTMa «3UMay

»rpa «3uMHsS MIIACKa»

»Kommiekce apix.ymp. «Ilorpeemcs»
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4 wenens | [lpukimouen »DoHonennIeCcKOe ynpaxsenue «Metenby»
Vsl BOPOHBI = Jloroneauveckas pacreBka «BopoHay,
(Bumyrorniue «BopoObuiikay
MITULIBI) »Vpa)KHEHUE HA Pa3BUTUE PUTMA
«BopoObu, BOPOOBITITKI
»rpa «3uMHsAS MIACKa»
s[TanprunkoBas rumHactuka «Iloi-ka,
MIOJTIEBAN-Ka»
» KOMMYHHMKaTHBHBIN TaHEL-UI'Pa
«Becenrpie ety
» Vpa)xHEHUE Ha AbIxanue «BopoHa»
SAuBapp 2 Hepenss | 3UMHUE »PoHonennueckoe ynpaxsaenue «Ha
3a0aBbl KOHBKaX»
(3umnue »Peyesas urpa «Tsl, MOpO3»
pasBiicucHHs | ™ YTpaXKHEHUE Ha pa3BUTHE O0ILIeH
) MOTOpUKH «Hrpa B CHEXKN»

* ApTUKYJISILIMOHHAS THMHACTHUKA
«KaraHue Ha caHKax»

» YIpa)KHEHUE HA Pa3BUTHE KOOPIUHALIUN
U puTMa «3UMay»

» KOMIIIEKC ABIXATENbHBIX YIIPAKHEHUN

«ITorpeemcs»
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3 "Hexend

B nome moem

(Cempbs)

= Jloroneau4deckas pacneBka «Jloopoe
yTpPO»

s[IecHst «MBbI B TOpOJI€ POAUIIUCH
s[TanmpunkoBas ruMHAcTHKA «CeMbs

* ApTUKYJISIIMOHHAS TUMHACTHKA 10 TJIaHy
jjoromneaa

* YIIpa)XHEHUE HA pa3BUTHUE KOOPIUHALWH,
o011eit MoTopuku « MBI Ha JIbDKaX B JIEC
UM

* KOMMYHHMKaTHBHBIN TaHEILI-UT'PA

«CeMelHbIN BaIbC»

4 genens

Kpaii
POIHOM.
(Poccus.

Harn kpait)

»doHoneanvecKoe yrnpaxHenue «I modycy
*]Iecns «Ponuou kpain»

» Ypa)KHEHNE Ha Pa3BUTHUE KOOPINHALINH
«bepesa»

* ApTUKYJISIHUOHHAS TUMHACTHKA M0 TUIaHY
jgoroneaa

»[JanpumKOBasi THMHACTUKA «31PaBCTBYI»
* YIIpa)XHEHME Ha pa3BUTHE KOOPIUHALINH,
oO1eit MoTopuku «MBbI Ha JTBDKAX B JI€C
UIEM

» KOMMYHHMKaTHBHAs Urpa «3IpaBCTBYH,

JpyT»

deppaib

1 Hemens

om B
KOTOPOM MBI
xuBeM (Jlom.

3aJIaHKE)

»PoHoneauueckas urpa «CTpoum 10mM»
s[IecHst «MBbI B rOpOJI€ POAUIIUCHY
»[TanbunkoBas urpa «llecounsiii 1om»
»Putmuueckas urpa «MomaoTok»

* APTUKYJISIIMOHHAS TUMHACTHKA

«Massapsp»
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»VipakHEeHHEe Ha pa3BUTHE OOIIICH U
MEJIKOU MOTOPUKH «TepeMok»

»KomMyHuKaTuBHas urpa «Bopota»

2 "Henend

HoBocenne

(Mebenn)

= Jloronennyeckas pacrneBka «CTym»
*]Iecus «Houp nmpouna»
*]JanpunkoBas rumHacTuka «Hamma
KBapTHPa»

* ApTUKYJIILIMOHHAs] THMHACTHKA 110
IJIaHy JIoroneaa

»VpakHEeHHEe Ha pa3BUTHE 001N U
MEJIKOU MOTOPUKH « TepemMOoK»

»* KOMMYHHMKaTHBHBIN TaHEL-UT'PA
«Becenrpie ety

= KoMMyHUKaTUBHAs Urpa «Y IbIOHYThCS

He 3a0yab»
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3 "Hexend

Y mens
3a3BOHMJI
TenedoH
(Dnektpomnp
HUOOPHI)

» KommyHukatruBHas urpa «IIposogay» (mmo
IUTaHy JIOromeaa)

= Jloronenuyeckas pacrneBka «JleBouku u
MaJIbYU KD

»[[anpunkoBas rumHacThKa «Tenedon»
(Mo 1IaHy JIorore/a)

*Arpa Ha pa3BuTue purma (Ha
M/MHCTpyMeHTax) «A30yka Mops3e.
Paguct» (PutmMudeckoe 3x0)

» ApTUKYJIILIMOHHASI THMHACTUKA
«Becenble cnormn»

»VHpakHeHrEe Ha pa3BUTHE OOLIEH U
MEJIKOU MOTOPUKH «DJIEKTPAYECKAS
IIBEHHAs MAIIMHA»

»rpa na paccnabnenue «IIbimecoc u

OBIJIMHKW)

4 uenens

AU THUKHA

OreuecTBa

(23
(besparns)

»doHoneanIecKoe ynpaxxkHeHne «Caro)
»[Tecust «['umH eBpamio»

»rpa «ON0OBAHHBIN COJIIATUK»

*Irpa Ha pa3BuTue purma (Ha
M/MHCTpYMEHTaX) «A30yka Mop3e.
Pamgucty (PurmMudeckoe 3x0)
»[lanburKOBasi THMHACTUKA «ATBI-0aThD»
»PeueBas urpa «bapabaHIyk»
»VrpaKHEeHre Ha pa3BUTHE KOOPAHHAIIUN

«CamoJier

Mapt

1 Henens

Mapss-

o Jloroneauueckas pacicBKa «HJI&TBC»,
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HCKyCHHIIA

(Onexna)

«bproku»

»VrpakHeHre Ha pa3BUTHE OOIIEH U
MEJIKOU MOTOPUKH «DJIEKTpUUYECKast
HIBEHAs MaIINHa»

»]JanpumKOBasi THMHACTUKA «31PaBCTBYI»
» ApT. ruMHacTHKa «Becenbie cinormny

* Purmuueckoe ynpaxsenue «llosropu,
IPY’KOK 32 MHOW»

»Kowm.Tanen —urpa «llepekpecTHblit

TaHCL»

2 "Henmena

Kaxk
3al4Y0HOK
MaMmy MCKall

(8 mapra)

=Jloroneauyeckas pacrneBka «MaMouka
»[lecns «Houb nponuia»

» ApTUKYJIILIMOHHASI THMHACTUKA
«O0unenacr, MamMa»

*Urpa « C 11000BbIO K MAME»

» KomMmyHMKaTuBHasA urpa «lInpoxkm»
»VipaxHeHue-urpa «Xoip0a Ha HOCKax U
MSATKaX»

»KomMm.Tanen —urpa «llepekpecTHblii

TaHCI»
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3 "Hexend

OO6yBHOI
Mara3uH

(O0yBb)

= J[BuraTenpHble ynpaxxHeHus « CarnoxHas
MacTepckas» («HUTKa C UTOJIKOW»,
«MOJIOTOYKWY, KUUCTKA») IO TUTAHY
jgoroneaa

»JIoroneguyeckas pacrneBka « BOTUHKI,
«Tanku»

»YpaKHEHUE HA Pa3BUTHE MUMHKHU
(«Hossie Tymu», «boTUHKH MOPBAIKUCHY,
«I'psi3HBIE OallIMaKW») MO IJIaHY JIOToIe1a
*Y1p.Ha KOPPEKLUIO PEUYH U JBUKCHUS
«bammaqox»

»[TasibunkoBas rumHacTuka « HoBbie
KPOCCOBKW»

»* KOMMYHHMKaTHBHBIN TaHEL-UT'PA

«CaroXHuKmny

4 genens

Bosmeounas
[I4Ia

(I"'onoBHbIE

yOOopBbI)

»]lecusa «My3bIka, 31paBCTBYI»

= JIBurarenbHas urpa «Hurtka ¢ Uroakomn»
(pa3HbIe BUJIBI «IIIBOB»: X0Ob0a
«3MEUKOI», MOCKOKH, Tajol) Mo MIaHy

JoroIiicaa

»Vipa)kHEHHE Ha pa3BUTHE OOIICH U
MEJIKOW MOTOPUKH «DNEKTpUYECKas
[IBEHAs MaIInHa»

»[JanpunkoBasi ruMHAcTHKA «] 0JTOBHBIE
yOOpBD) TIO TUIaHY JIOTOTe A

» ApT. TMMHAcCTHKa «Becenbie cormn

» KOMMYHHKAaTUBHBIN TaHEI —Urpa

«IIepexpecTHblii TaHE
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denopuHo »@ononen.ynp. «HanHUK»
rope »Jloroneguyeckas pacneBka « Tapenkay,
(ITocyna) «Yarka»
» Yipa)KHEHHE Ha Pa3BUTHE TBOPYECKOTO
BOOOpaXeHUs, OOIIMX PEUEBbIX HABBIKOB
«HanHuk»
»[lanmpurikoBast ruMHacTuka «llocyna» no
IJIaHy JIoroneaa
»PeyeBas Urpa ¢ My3.MHCTPYMEHTaMH
«KyXx0oHHBII1 OpKeCTp»
» KOMMyHHUKaTHBHAs JBUTaTEIbHAS UIPaA
«Tamnu-necenka»
Anpenp I menena | Kax = JJoroneguueckas pacrneska «Karmmay
He3snaiika * ApTUKYJISIIMOHHAS THMHACTHKA
XOJIUI B «ITupoxkn»
MarasuH »[lanpunkoBas ruMHacTUKa «HeOypex»
(ITponykThI » VipaxHeHue Ha apixanue «Kama kunnm»
UTaHUS) » Yipa)XHEHHE Ha Pa3BUTUE MUMHKHU
«Konderay, «I"opstunii yai»
»KomMmyHukaruBHas urpa «IInpoxkm»
2uenens | O uem »doneguueckoe yrpaxHenue «I onoca
iaveT BBIOT'M BECHOI»
COCYyJIbKa »[JampurikOBasi TMUMHACTUKA «Becenbiit
(Becna. XYJOKHHK»
Pacturensn s[Iecus «TpaBka-mypaBka»
BIN MUD) * ApTUKYJISIIMOHHAs TMMHAacTUKa «benka

LIUIIKY TPBI3ET»
» YIIpa)KHEHUE HA Pa3BUTUE KOOPAUHALIUN

«Ken»
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* KOMMYHMKaTUBHBIN TaHEL —AT'Pa

«IlepexpecTHbli TaHELD»

3Hengens | B necy »DoHONEIUUECKOE yIIpaxxHeHUE «B necy
BECHOM BECHOW»
(BecHa. »[Iecns «lleneOHbIE 3BYKH»
JKuBoTHBIN » Ypa)XHEHUE Ha Pa3BUTHUE KOOPAUHALIMHU
MUD) «COJHBILIKO»
»]JanpunkoBas cka3ka «PykaBuuka»
» YIIpa)XHEHNE HA Pa3BUTUE MUMUKHU
«JIuca»
» ApTUKYJISIIMOHHAsA TUMHAcTUKa «benka
LIUIIKY TPBI3ET»
» KOMMyHUKATUBHAS JIBUTATENIbHAS UTPa
«Tamau-niecenka»
4 nenensa | [lapoBo3uk »doHOonEeanIECKOE yrpaxHeHue «IlapoBo3
u3 MIPUBE3 HAC JIECH
PomamikoBo s[lecHst «MuuTcst napoBO3»
(Busr »[TanpunkoBas urpa «Becenurcs geTsopar»
TpaHCIIOpTA) » YIIpa)XKHEHNE HA Pa3BUTUE KOOPAUHALIUN

«CamoJier
» VIIpa)XxHEHHE Ha pa3BUTHE KOOPAUHAIIUN
«Temmoxom»

» YIIpa)XKHEHUE HA Pa3BUTUE KOOPAUHALIUA
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«Ha mocce»

= JlerxatensHas ruMHacThka «Hacocy»

Mait 1 menens | Ouymernbie * @OHONEIUYECKOE YIIPAKHEHUE
py4YKHU «Kocmonast» (Pakerta), «Pakera
(ITpodeccun | mpuU3EeMITUIACH
Ha »Vrpa)XxHEeHHEe Ha pa3BUTHE 001eH
TPAHCIOPTE) | MOTOPHKHU U KOOpAUHAIINHU «Pakeray
= Jloroneauueckast pacneBka «Ilecenka
modepa» (I'py30BuK)
» Vpa)XHEHHE Ha Pa3BUTUE KOOPIUHALIUH
«JIeTunk»
»[lampurikoBas ruMHacTUKa «[IMI10THI
»VipakHEeHHE Ha Pa3BUTUE KOOPIUHALIUU
«Ha mocce»
= JlerxatensHas ruMHacTrka «Hacocy»
2 wenenss | Hamapan » DoHOMEINUECKOE yIpaxHeHue « Camtor»
UIyT »rpa Ha pa3BuTue purma (Ha
COJIJIATHI M/UHCTpYMeHTax ) «A30yka Mop3se.
(Jenb Pagucty (Purmudeckoe 3xo)
[Tob6enbr) =] [anbunKOBasi THMHACTUKA «ATBI-0aThD»

* ApTUKYJISILMOHHAs TMMHAcTUKA «] lapamy»
»PeyeBas urpa «bapabanmuk»

» VIIpa)XKHEHHE Ha pa3BUTHE KOOPAUHAIIUU
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«Camojier»

3uenens | [pukmouen » DoHOIEINYECKASI TMMHACTUKA
usi «bypaTuHO Ha ypoke»
bypartuno *]JanpunkoBas rumMHacTrKa «B mkoiy
(Ikoma) CKOPO 5 MOIIy»
s[Ienue «Jlo cBumanbs, can!»
»PeyeBas urpa «9xXo»
» YIIpa)XHEHUE HA Pa3BUTUE KOOPAUHALIUN
nBmkeHni «Pa3-nsay
» KOMMYHHKaTUBHBII TaHEI-UTPa
«Becemnpie netn»
4 menens | Bor xakue »]Iecus «My3bIka, 31paBCTBYI»
MBI »[JampurikoBas ruMHacTuKa «Hara
Oombimue! rpymmna»
(Utorogoe) » KOMIJIEKC apTUKYISLIUOHHOU

ruMHacTuKU «KoTuk PRIKMK B eTCKOM
caay»

»PeueBas urpa «29xo»

» Ypa)KHEHNE HA Pa3BUTUE MEIKON
MOTOPHKHU U PUTMA «Y IPAKHEHUE C
JIEPEBSIHHBIMU TTAJIOUKAMI)

» KOMMYHHUKAaTUBHBINA TaHEIL-UTPa

«Becensie netn»
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MOHHMTOPHUHT YCBOEHUS IPOTrPaAMMBbI

JluarHocTuka MPOBOAWTCS B Hauajge ydeOHOro roja ¢ IENbi0 HCCIECTOBAHMUS
COCTOSIHUSI CIIyXOBOI'O BHUMAHHS JIE€TEN, YMEHHUSI OPUEHTUPOBATHCS B IIPOCTPAHCTBE,
oOmied W pyyHOHl MOTOPUKH, PEYEBOM MOTOPUKHU. Pe3ynbTaThl JHUAarHOCTUKHU
YUHUTBIBAIOTCSI ~ NPU  COCTABJICHUM  IUIAHOB  JIOTOPUTMUYECKUX  3aHSATHUU,
UHAMBUIYabHON paboThl ¢ neThMU. [loBTOpHOE HccneaoBaHUe MPOXOAUT B KOHIIE
y49eOHOTO TOja, YTOOBI MPOCICANUTh JUHAMHKY HM3MEHEHUW COCTOSHHUS HEPEUYEBBIX
NCUXUYECKUX (PYHKIUH AeTei B MPOIECCE JIOTOPUTMUUYECKUX 3aHITHM.
JlmarHoCcTHKa HEPEUYEBBIX TCUXWYECKUX (DYHKIIUH TPOBOIUTCS IO METOAMKE
Cepeopsixoroit H.B., Conomaxe JI.C..

Kpurepun:

Cnyxoeoe enumanue:

1. luddepenmnuanus 3pyqamux urpymiek («Ilokaxu, kakas Urpyuika 3pydana:
OyOeH, morpeMylIika, ayAouyka, TapMoHuka»). [1o 1 Gamty 3a kaxkayro yrajgaHHYIO
UTPYUIKY.

2.0npeneneHue HampaBlIeHUS MCTOYHHMKA 3BYKAa (MYy3bIKQJIbHOW WIPYIIKH) —

BIIEpE/IH, C3a/H, CTIpaBa, ciena. [lo 1 6ammy 3a kaxa0e yrajjaHHoe HalpaBJICHHE.

[To 1 Gamny 3a Kaxk10€ MPaBUILHOE BOCTIPOU3BEICHUE. Opuenmuposanue
6 npocmpancmee:

1.ITpaBoli pykoil moka3aTh JEBBIM TJa3, JEBOW pyKoil — mpasoe yxo. Ilo 1

OaTy 3a MPaBUJIBHOE BBITIOJHEHUE.

2.1loka3zaTh mpeaMeThl, KOTOPbIE HAaXOASATCS CIpaBa, CleBa, BBEPXY, BHU3Y,

BIIEPEIIH, C3aU.

[To 1 6anny 3a KaxkJ10€ NPaBWIbHO yKa3aHHOE HamnpasieHue. Cocmosanue
00weii MOmopuxu:
[Tpennoxuth AETAM HUCHOJIHUTh HECKOJBKO 3HAKOMBIX TAHIIEBAJIBHBIX JBH)KCHUHN
CHayaja 1o nokasy Iearora, 3aTe€M IO CJIOBECHBIM YKa3aHHUSIM.

Hab6nronas 3a AeTbMu, ONPeAeanuTh U OLIEHUTD 10 5-0aJTbHOM 1IKaJe:
*CHJTy IBMKCHUM,

*TOYHOCTb JIBMDKCHM,
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*TEeMI JIBUKCHUU,
*KOOPAVHALMIO IBU>KCHUI,
*TICPEKIIIOYEHNE OT OJHOTO [BHXKEHHS K JApyroMy. Cocmosanue menkou
MOMOpUKu:
1. TounocTh ABUKeHUH. [[eTsM mperararoT mokasaTh GUTYPHI MATbIIaMH — K034,
KOp3uHKa, komika. [To 1 6amty 3a 1 mpaBWIbHO BBITIOJIHEHHYIO QUTypy.
2. Temn pBu:keHMi. JleTssM mpemiararoT IOWUTPaTb B MNAJBYUKOBYIO HIPY
«Anenscuny». Onenka ot 1 1o 3-x.
3.CMHXPOHHOCTh [BM:KeHHIl TIpaBoii W JeBoil pyku. Jletm wurparwor B
NaJbYUKOBYIO UTPY «MBI KamycTy pyoum, pyoum». Onenka ot 1 1o 3-x 6aos.
4. IlepexJiroueHue OT OTHOTO ABUKEHHS K IPyromy.
*«rpa Ha postne» (masbiipt 1 —5,2-4,5-1,4-2,1-2-3-4-5,5-4-3-2—
1). 1o 1 6amty 3a Ka’Kq0€ MPABUILHO BBIMOJHEHHOE YIIPAXKHEHHE.
*Urpa «Kynak — nanons — pedpo (mpaBoi, 3aTeM jieBoit pykoil). [To 1 6amry.
*UepenoBaHue [BM)KECHMI: MpaBas pyka — JIaJloHb, JIeBas pyka — KyJakK, Jajiee —
Haobopor. [1o 1 6amry.
Tecm na ciyxopeuegyio namamo — uzpa
«Ilonyzaity Pebenky npeyiaraior IpeBpaTUTHCS B
nonyraiunka. Ilonyraii, momnyraii, Bee 3a MHOIO
TTIOBTOPSIH.
[legaror 3a4nTHIBaET psAJ CIOB, KOTOPbIE PEOCHOK JOKEH 3alIOMHUTH U TIOBTOPUTD.
«Jlns nereit 3 - 4 JeT mpeajararT ENoYKy U3 5 CJIOB (0M, MUILKA, IIalKa, 3uMa,
KOJIOOO0K).
*4 - 5 net — u3 7 cnoB (kykia, YeOypaiiika, MeiBeib, COOaKa, OCeHb, 1EPEBO, KPYT).
Tecm na osuzamenvuyto namams — uzpa «Qo6e3vAHKa»
JleTsim npeyiaraercs 3allOMHUATD U IOBTOPUTH CEPUIO U3 HECKOJIBKUX JBUKCHHI.
O06e3bsHKOM OBITH X0Uy, UTO
MOKaXeIlb, TOBTOPIO.
-Jletsm 3 - 4 ner npejyaraerca cepusi U3 S5 IBWKEHUU (MOJHATH MpSIMbIe PYKH B

CTOPOHBI, BBCPX, HAKIIOHUTBCS, BBIIIPAMUTLCA, IIOAHATD PYKU Bnepez[).
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-4 -5 ner — cepus u3 7 (Te )K€ JBUKEHUS, a TAKKE MPUCECTh, BCTAaTh MPSIMO, OITyCTUB
pyk#).

PGSYJ'IBTaTLI AUATrHOCTHKH 3aHOCATCA B CBOAHYIO Ta6J'II/IHy.

YPOBHI/I 0CBOCHMHA NPOTrpaMMbI:
*BrIcokuit YPOBCHb — ACTU IIPABUJIBHO BBIIIOJHAIOT BCC 3allaHHA, HC HCIILITBIBAIOT
SaTPYHHeHHﬁ, BOCIIPOU3BOIAT MAaKCHUMAJIbHOC KOJINMYCCTBO CJIOB U I[BI/I)KCHPIﬁ.
'CpeI[HI/Iﬁ YPOBCHb — JCTH HMCIBITBIBAIOT HCE3HAYUTCIBHBIC 3aTPYAHCHUA IIPpU
BBITIOJTHEHUH  33/IaHUN, UWHOTAA TMPUOEraloT K TMOMOIIM B3pOCIOro, 00beM
3allIOMHUHACMOI'0 MaTCpuajia CHUKCH.
*Huskuii ypoBeHb — TIpU BBHINIOJIHEHUM 33JlaHUN JCTH MPUOEralnT K IMOMOIIU

B3pOCJIOTO, TOMYCKAIOT 3HAUUTEIIbHBIE OITUOKH.

Oco0eHHOCTH B3aNMO/IeHCTBUS MeJArorn4ecKoro KoJJIeKTUBA

¢ CEMbSIMH BOCIIMTAHHHUKOB

B cootBerctBUM ¢ HOBBIM 3akoHOM «0O0 oOpazoBanuu B Poccuiickoii
®denepanun» OJAHOM M3 OCHOBHBIX 3aj]ay, CTOSIIUX MEPEa IETCKUM JIOIIKOJIbHBIM
YUpPEKICHUEM  SBJISETCS  «B3aMMOJIEUCTBHE C CeMbell Juisi  obecredeHus
MOJTHOIICHHOTO Pa3BUTHUS TUYHOCTH PEOCHKaY.

CoBpemeHHass CceMbsl HYXIAeTCid B IEIaroru4eckoM COMPOBOXKICHUH, a
MMEHHO, B COBMECTHOM JEATENbHOCTH. JTa 3ajJada BIOJHE pellaecMa, €ciu
00BEIMHUTL YCUJIUSI BCEX IMEIaroroB JOIIKOJIBHOTO YUPEKICHUS, POAUTENICH U
JETEH.

B ocHOBY COBMECTHOM JEATEILHOCTH CEMbH, YUUTENSI-JIOTOIENa U
MY3BIKQIBHOTO PYKOBOAUTEINS 3aJI0KEHBI CJICTYIOIINE TPUHITUTIBL:
" eIMHBINA MOJXO0/ K MPOIIECCY BOCITUTAHUS PEOEHKA;
®  OTKPBITOCTh YUPEKICHUS ISl POJIUTENICH;
" B3aWMHOE JIOBEpHE BO B3AaMMOOTHOILICHUSX MEIaroroB U poAUTENIeH;
" yBaXCHHE U I0OPOKETATETLHOCTD APYT K APYTY;

* nuddepeHInPOBAHHBIN MOAXO] K KaXKI0NU CEMbE
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®opmMbI padOThHI ¢ POAUTEIAMU:

'HOCCHICHI/IG POAUTCIEIMUA OTKPBITBIX 3aHATUN (OCO6GHHO Ba)KCH HavaJIbHbIN

aTaIl 00y4eHUs);

» IHauBUAYyanbHbIE U KOJUIEKTUBHBIE KOHCYJIbTAlUH (B TOM YHUCIIE, HA
POIUTENBCKUX COOpaHUSIX);

» OpraHu3anysi TPEHUHIOB I10 JIOTONIEINYECKON PUTMHUKE JUIS POAUTENIEH;

= CemeiiHble MeponpusITUs (IPa3IHUKH, KOHKYPChI, CEMEWHbIE Beuepa,
MOCBAILIEHHBIE PA3IMYHON TEMATHUKE, HA KOTOPHIX BOCIUTAHHUKH Oy1yT
UMETh BO3MOXKHOCTb IIPOSIBUTH CIIOCOOHOCTH, IPUOOPETEHHBIE B XO/1€
paboThI IO BCEM pa3fiesiaM IPOrpaMMBl).

» AHKETUPOBAHUE POAUTEIIEH C LIEJIbIO MOTYyYEHU 0OpAaTHOM CBSI3H 110
IPOBOJAMMOM MearoraMmu padbore;

*OdopmieHre HHPOPMAIIMOHHBIX CTEH OB JIJISI POJIUTEIICH.
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IT1. Opranu3anMoHHBIM pa3aet

MaTepHaJILHO-TeXHl/I‘IeCKOG o0ecreyeHue nmporpammasl, 00eCre4YeHHOCTh

METOAUIECCKUMMU MaTepuajlaMi U CpeacTBaMiu oﬁyqemm H BOCIIMTAaHUA

MaTepl/IaJILHO-TeXHI/I‘IeCKOC

o0ecrieueHue

MeTtoan4yeckoe o0ecnevyeHue

1. My3bpIKanbHBIE  HWHCTPYMEHT -
doprenuano, My3bIKaJbHBIM  IEHTD,
JIETCKUE MYy3bIKaJbHbIE HHCTPYMEHTHI,
MaThl, GIaXKKH, CTYNbs, MHUKPOGOH,
3BYKOYCHJIUTENbHAS anmaparypa,
KOJIOHKH, IITyMOBBIE UTPYIIIKH

,MAaCCaXXHbIC 1 PC3NHOBLIC MAYUKU,

1. MudpopmarimonHas u cipaBodHast

auTepatypa.

2. CoOTBETCTBYIOIIAS POCTY U BO3PACTy

nerer MeOeb.

2. Meroanueckas nureparypa

3. 3anucu GhoHOTpaMM JIETCKUX TECEH,
KJIACCUYECKHX MIPOU3BEICHUIN Ha

AyJINOKaCCCTax U KOMITaKT-ANCKaXx.

3. Harnmsaoaeie mocoous
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