
Правила поведения в лесу для детей  
 
Чтобы общение с природой оставило только хорошие воспоминания и избежать 

опасных непредвиденных ситуаций необходимо запомнить, как вести себя в лесу: 
 

 не ходите в лес одни, только со взрослыми; 

 возьмите с собой телефон для связи с родственниками; 

 вернуться из леса нужно до наступления темноты; 

 запрещено разжигать костер без взрослых, ведь огонь опасен, как для человека, так 
и для обитателей леса, очень трудно остановить его распространение; 

 не сжигайте высохшую траву или листья; 

 не бросайте мусор, нельзя загрязнять природу, это дом для зверей и птиц; 

 не бейте стекло, поранитесь сами и нанесете вред обитателям леса; 

 нельзя шуметь в лесу: кричать, слушать громкую музыку, такое поведение вызывает 
беспокойство у лесных жителей; 

 не обижайте диких животных, они опасны в разъяренном состоянии; 

 не следует забирать детенышей животных, они могут быть переносчиками очень 

опасных заболеваний; 

 не трогайте гнезда птиц, птенцов, яйца, не уносите с собой птенцов, они не смогут 

выжить в неволе; 

 не разрушайте муравейники, муравьи – это санитары леса, своей работой они 
приносят огромную пользу; 

 не ловите и не убивайте лесных жителей; 

 не ломайте ветки кустарников и деревьев, не делайте памятных надписей на них, не 

отрывайте кору, не собирайте сок с берез (если не имеете нужных навыков), 
берегите их, не наносите вред; 

 не срывайте цветы с корнем, ведь они не вырастут снова; 

 никогда не пробуйте на вкус незнакомые ягоды и грибы, они могут быть ядовиты; 

 не топчите несъедобные грибы, ведь они являются едой для животных.   

   

                        Что делать, если заблудился в лесу 

Итак, основные правила, как нужно вести себя в лесу, если заблудился. В данной 
ситуации не стоит поддаваться панике и бежать без оглядки. Необходимо успокоиться, 
оставаться на том же месте и звать на помощь.  
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