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Тема года:  

«Формирование у детей устойчивых стереотипов здорового образа жизни» 

 

Оглавление 

 
Педагогам-психологам 

1. 1.  Городская педагогическая Ассоциация педагогов-психологов  3 

2.  Открытые методические объединения педагогов-психологов (по районам) 4 

3.  Школа начинающего психолога. Интенсив (для педагогов-психологов со 

стажем работы менее 2 лет) 
 

4 

4.  Психологическая мастерская «Инсайт» (для педагогов-психологов со 

стажем работы более 2 лет) 
 

5 

5.  Цикл семинаров-практикумов «Ресурсная школа» (для педагогов-

психологов, работающих с детьми с ОВЗ) 
 

5 

6.  Цикл семинаров-практикумов «Психолог в начальной школе» (для 

педагогов-психологов, работающих в начальных классах) 
 

5 

7.  Цикл семинаров-практикумов «О разном и важном» (для педагогов-

психологов, работающих в ДОУ) 
 

14 

8.  Городская супервизорская группа  6 

9.  Городской фестиваль психолого-педагогических практик «Время 

открытий» 
 

6 

10.  
 

 

11. 

Городской конкурс профессионального мастерства «Педагог-психолог 

года» 
 

Повышение квалификации педагогических и руководящих работников 

системы образования 
 

6 

 

 

    6 

12. Социокультурный проект «Диалоги в театре» 
 

 

 13 

Ответственным за организацию профилактической  
работы в ОО 

1.  Городская ассоциация ответственных за профилактическую работу в 

ОО          
 

       7 

2.  Городской ресурсный центр по профилактике суицидального поведения 

обучающихся в ОО города Екатеринбурга на 2021/2024 годы  
 

      8 

3.  Городской конкурс профессионального мастерства «Профилактический 

Олимп» 

     9 

     

4.  Печатная продукция по профилактике всех видов зависимостей и 

обеспечении безопасности жизнедеятельности (листы-вкладыши для 

школьных уголков профилактики) 

     10 
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5.  Социологическое исследование по проблемам толерантности, 

экстремизма и терроризма в подростковой среде 
 

    10 

6.  Единые дни профилактики 

 

    10 

Педагогам ОО, классным руководителям 

1. 1. Цикл семинаров-практикумов «Психологическое здоровье педагога» 
 

    11 

2.  Проект «Социально-психологическая безопасность образовательной 

среды» 
 

    11 

3.  Городской конкурс внеурочных мероприятий «Познавай Россию» 
 

   12 

4.  Печатная продукция по профилактике всех видов зависимостей и 

обеспечению безопасности жизнедеятельности (методические 

рекомендации, брошюры) 
 

   12 

5.  Методическое консультирование педагогов  
 

    12 

6.  Городская служба примирения 
 

    12 

7.  Социокультурный проект «Диалоги в театре»       13 

Педагогам ДОУ 

1. Пилотный проект «Модель образовательной организации с условиями 

по психологической безопасности ребенка» на 2021/2024 годы  
  

   13 

2. Цикл семинаров-практикумов «О разном и важном»  

 

    14 

Учащимся 

1. 1. Городской фестиваль «Екатеринбург – территория здоровья»     15 

2.  Городской фестиваль «От Диалога к Согласию»     15 

3.  Интернет-проект «Волонтер Екатеринбурга»     16 

4.  Цикл интерактивных занятий «Школа юного медиатора»    16 

5.  Профориентационный проект «Моя профессиональная перспектива»    17 

6.  Тренинговая группа для обучающихся 8-х классов «Мои ресурсы»    17 

7.  Городской молодежный форум «Молодежь Екатеринбурга – за здоровое 

будущее» 
 

   17 

8.  Городской слет волонтерских отрядов и школьных служб примирения     18 

Родителям 

1. 1. Родительские собрания «Школа открытого диалога»  
 

    18 

2.  Программа дистанционного просвещения родителей по вопросам 

профилактики зависимостей «Родительский клуб» 

    18 
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3.  Городское родительское собрание «Екатеринбургская семья – 

территория здоровья» 
 

    19 

4.  Печатная продукция по профилактике суицидов и различных видов 

зависимостей (памятки, буклеты для родителей)  
 

   19 

5.  Психологическое консультирование родителей (законных 

представителей) и обучающихся (бесплатно, по предварительной 

записи) 
 

   19 

6.  Платные услуги 

 

   19 

Административным командам 

1. 1. Тренинги для управленческих команд  
 

    20 

2.  Занятия для Клуба заведующих ДОУ 
 

    20 

Межведомственное взаимодействие 

1. 1. «Моя профессиональная перспектива» (Центр занятости) 
 

    20 

2.  Тренинговая группа для обучающихся 8-х классов «Мои ресурсы» 

(«Ладо», «Форпост», «Детство») 
 

    20 

3.  Социокультурный проект «Диалоги в театре» (ТЮЗ, Театр кукол, 

Детская филармония) 
 

    20 

4.  Межведомственная программа родительского просвещения («Ладо», 

«Форпост», «Детство») 
 

   20 

5.  Проект «В интересах детей» (ПДН) 

 

    20 

 

Педагогам-психологам 

Городская педагогическая Ассоциация педагогов-психологов (ГПА ПП) 
 

Ассоциация объединяет всех педагогов-психологов города, заинтересованных в 

профессиональном самосовершенствовании и активной деятельности, направленной на 

создание и развитие профессионального сообщества. В текущем учебном году будут 

проведены семинары-практикумы для различных категорий педагогов-психологов: 

- открытые методические объединения для педагогов-психологов ОУ, ДОУ, ДОП 

(по районам); 

- «Школа начинающего психолога. Интенсив» (для педагогов-психологов со 

стажем работы менее 2 лет); 

- психологическая мастерская «Инсайт» (для педагогов-психологов со стажем 

работы более 2 лет); 

- цикл семинаров-практикумов «Ресурсная школа» (для педагогов-психологов, 

работающих с детьми с ОВЗ); 

- цикл семинаров-практикумов «Психолог в начальной школе» (для педагогов-

психологов, работающих в начальных классах); 

- городская супервизорская группа; 



 5 

- городской фестиваль психолого-педагогических практик «Время открытий»; 

- городской конкурс профессионального мастерства «Педагог-психолог года». 

Руководитель: Филипченко Елена Борисовна. 

 

Открытые методические объединения педагогов-психологов  

(по районам) 
 

 Городской и районные ресурсные центры по профилактике суицидального 

поведения обучающихся, а также районные методические объединения приглашают 

педагогов-психологов на открытые методические объединения. Цель проведения: 

обобщение и распространение передового опыта педагогов-психологов района. 

Подробная программа будет представлена накануне мероприятий. Куратор: Цуп Ирина 

Николаевна. 

График проведения 
№ 

п/п 

Район Место проведения Дата  

1. Октябрьский  МАОУ-СОШ № 7 (ул. Куйбышева, 100А) 12.10.2022 

2. Чкаловский  МБОУ СОШ № 86 (пер. Многостаночников, 21) 16.11.2022 

3. Верх-Исетский  МАОУ гимназия № 116 (ул. Серафимы Дерябиной, 17А) 14.12.2022 

4. Кировский  МАОУ гимназия № 108 им. В.Н. Татищева  

(ул. Академическая, 16) 

08.02.2023 

5. Железнодорожный МАОУ СОШ № 147 (проезд Теплоходный, 6) 15.03.2023 

6. Ленинский МБОУ гимназия № 161 (б-р Денисова-Уральского, 9А) 19.04.2023 

7. Орджоникидзевский МАОУ СОШ № 113 (ул. Бакинских комиссаров, 50) 17.05.2023 

 

«Школа начинающего психолога. Интенсив»  

(для педагогов-психологов со стажем работы менее 2 лет) 
  

«Интенсив» проводится в течение двух дней 14 и 15 сентября 2022 г. в Центре 

«Диалог» с 10:00 до 17:00 с целью актуализации единой системы требований к 

практической деятельности начинающего педагога-психолога в соответствии с 

нормативно-правовыми документами, регламентирующими должностные обязанности и 

права, и профессиональным стандартом педагога-психолога. Куратор: Филипченко 

Елена Борисовна. 

График проведения 
№ 

п/п 

Тема Ведущий Дата, время 

1. Адаптация начинающего психолога в образовательной 

организации 

Воробьева У.Т. 14.09.2022 

10:00-11:30 

2. Документация педагога-психолога Пришедько С.В. 14.09.2022 

11:30-13:00 

3. Просветительская функция педагога-психолога Домрачева Г.И. 14.09.2022 

14:00-15:30 

4. Профилактическая функция педагога-психолога Пришедько С.В. 14.09.2022 

15:30-17:00 

5. Проведение диагностических процедур 

 

Гордеева О.И. 15.09.2022 

10:00-10:30 

5.1 Диагностические процедуры в ДОУ (работа в группах) Катаева В.И. 15.09.2022 

10:30-11:30 

5.2 Диагностические процедуры в ОО (работа в группах) Гордеева О.И. 15.09.2022 

10:30-11:30 

6.1 Проведение коррекционно-развивающих занятий в ОО Котова С.А. 15.09.2022 
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(работа в группах) 11:30-13:00 

6.2 Проведение коррекционно-развивающих в ДОУ (работа в 

группах) 

Катаева В.И. 15.09.2022 

11:30-13:00 

7. Педагог-психолог в пространстве консультирования  Гусарова И.И. 15.09.2022 

14:00-15:30 

8. Тренинг для участников Гусарова И.И. 15.09.2022 

15:30-17:00 

 

Психологическая мастерская «Инсайт»  

(для педагогов-психологов со стажем работы более 2 лет) 
 

 Мастерская служит эффективным инструментом самообразования педагогов-

психологов, их профессионального общения и обмена опытом. Куратор: Филипченко 

Елена Борисовна. 

График проведения 
№ 

п/п 

Тема Ведущий Дата 

1.  «Границы ответственности педагога-психолога в 

профессиональной деятельности» 

Гусарова И.И. 30.11.2022 

2.  «Имидж педагога-психолога в образовательной 

организации» 

Воробьева У.Т. 21.12.2022 

3.  «Ориентированный на решение подход (SFBT) в практике 

педагога-психолога» 

Котова С.А. 12.01.2023 

4.  «Вопросы клинической психологии в деятельности педагога-

психолога» 

Катаева В.И. 29.03.2023 

5.  Приглашенный специалист  апрель 

 

Цикл семинаров-практикумов «Ресурсная школа» 

 (для педагогов-психологов, работающих с детьми с ОВЗ) 
 

Семинары призваны расширить профессиональные возможности слушателей в 

области инклюзивной практики. Ведущий: Катаева Валентина Ивановна. 

График проведения 
№ 

п/п 

Тема Дата 

1. «Понятие и виды ОВЗ, инвалидность, основные термины, нормативная 

документация» 

11.01.2023 

 

2. «Дети с нарушениями эмоционально-волевой сферы (РАС, СДВГ)» 25.01.2023 

3. «Дети с ЗПР и нарушениями интеллекта» 01.02.2023 

4. «Дети с нарушениями речи и опорно-двигательного аппарата, с множественными 

нарушениями здоровья» 

 

22.02.2023 

 

Цикл семинаров-практикумов «Психолог в начальной школе»  

(для педагогов-психологов, работающих в начальных классах) 
 

Семинары направлены на повышение психолого-педагогической и 

информационной компетентности педагогов-психологов. Куратор: Домрачева Галина 

Ивановна. 

График проведения 
№ 

п/п 

Тема Ведущий Дата 

1. «Учиться с удовольствием» Филипченко Е.Б. 05.10.2022 
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(формирование мотивации учения в начальной школе) 

2. «Нейропсихология в решении проблем обучения» 

(коррекционные игры и упражнения в помощь психологу и 

педагогу)  

Катаева В.И. 

 

26.10.2022 

3. «На стыке двух миров» (психологические особенности 

будущих первоклассников) 

Домрачева Г.И. 

 

02.11. 2022 

4. «Психолог и образовательная среда» 

(участие педагога-психолога в проектировании и создании 

развивающей и психологически безопасной образовательной 

среды) 

Воробьёва У.Т. 23.11.2022 

 

Городская супервизорская группа 
 

 Супервизорская группа – это сотрудничество профессионалов, в ходе которого 

специалист может описать и проанализировать свою работу в условиях 

конфиденциальности, поделиться своими чувствами, выявить и обозначить причины 

затруднений, расширить свои теоретические представления, наметить пути дальнейшей 

работы. Куратор: Гусарова Ирина Ивановна. 

График проведения 

26.09.2022, 31.10.2022, 28.11.2022, 26.12.2022, 30.01.2023, 27.02.2023, 27.03.2023, 

24.04.2023, 29.05.2023. Начало в 14:00. 

 

Городской фестиваль психолого-педагогических практик  

«Время открытий» 
 

 Профессия педагога-психолога требует регулярного повышения 

профессионального уровня специалиста с целью наиболее полной реализации его 

творческого потенциала. Городской фестиваль – гостеприимная площадка для обмена 

опытом. Участники фестиваля смогут как поделиться, так и ознакомиться с наиболее 

успешными психолого-педагогическими практиками. К участию приглашаются все 

желающие. Фестиваль будет проводится в марте-апреле 2023 года. Куратор: Филипченко 

Елена Борисовна.   

 

Городской конкурс профессионального мастерства  

«Педагог-психолог года» 
 

Традиционный конкурс профессионального мастерства позволяет реализовать 

творческий потенциал педагогов-психологов системы образования города 

Екатеринбурга, подчеркнуть престиж профессии. Победитель конкурса защищает честь 

Екатеринбурга на региональном этапе. Победителем Всероссийского конкурса 

профессионального мастерства «Педагог-психолог России – 2021» стала педагог-

психолог Центра «Диалог» Котова Светлана Алексеевна. 

Конкурс будет проводится в апреле 2023 года. Куратор: Филипченко Елена 

Борисовна. 

 

Повышение квалификации педагогических и руководящих  

работников системы образования 
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 В течение двух дней 13 и 14 октября 2022 г. состоится ежегодное повышение 

квалификации по вопросам профилактика экстремизма. Куратор: Верещака Анна 

Борисовна. 

Ответственным за организацию профилактической  
работы в ОО 

Городская педагогическая ассоциация ответственных 

за профилактическую работу в ОО (ГПА ОПР) 
 

 Целью деятельности является повышение профессиональной компетентности 

специалистов на основе модели позитивной профилактики, развитие межведомственного 

взаимодействия в профилактической работе. Руководитель: Казакова Елена 

Александровна. 

План работы  
№ 

п/п 

Тема  Дата  Категория 

участников 

1.  Направления работы модуля «Безопасность жизнедеятельности» в 

рамках рабочей программы воспитания ОО. 

21.09.2022 Все ОПР 

2.  Пропаганда трезвого образа жизни, профилактика алкоголизма 

(встреча с сотрудником ГАУЗ СО «СОКПБ»). 

19.10.2022 Все ОПР 

3.  Профилактика ВИЧ-инфекции и других социально обусловленных 

заболеваний среди несовершеннолетних (встреча с 

представителем структурного образовательного подразделения 

отдела профилактики ВИЧ/СПИД и психосоциального 

консультирования государственного автономного учреждения 

здравоохранения Свердловской области «Свердловский областной 

центр профилактики и борьбы со СПИД»). 

23.11.2022 Все ОПР 

4.  Порядок межведомственного взаимодействия органов и 

учреждений системы профилактики безнадзорности и 

правонарушений  несовершеннолетних, а также иных 

организаций, находящихся на территории Свердловской области, 

по выявлению и учету несовершеннолетних и семей, находящихся 

в социально опасном положении, организации индивидуальной 

профилактической работы с несовершеннолетними и семьями, 

находящимися в социально опасном положении  (Постановление 

Правительства Свердловской области от 02.04.2020 № 188-ПП). 

21.12.2022 Все ОПР 

5.  Профилактика депрессий и суицидов у несовершеннолетних 

(встреча с представителем Следственного управления 

Следственного комитета Российской Федерации по Свердловской 

области).  

18.01.2023 Все ОПР 

6.  Мониторинг социальных сетей обучающихся, безопасное 

поведение несовершеннолетних в сети Интернет (встреча с 

представителем Федеральной службы по надзору в сфере связи, 

информационных технологий и массовых коммуникаций) 

15.02.2023 Все ОПР 

7.  Профилактика употребления несовершеннолетними НС и ПАВ. 29.03.2023 Все ОПР 

8.  Профилактика употребления несовершеннолетними табака, 

табачных продуктов с модифицированным риском, электронных 

сигарет. 

26.04.2023 Все ОПР 

9.  Подведение итогов деятельности ГПА ОПР в 2022/2023 учебном 

году 

10.05.2023  Представитель 

ДО, куратор, 

руководитель 

и координатор 

ГПА ОПР 
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Городской ресурсный центр (ГРЦ) по профилактике суицидального поведения 

обучающихся в общеобразовательных организациях  

города Екатеринбурга 
  

В соответствии с распоряжением Департамента образования Администрации 

города Екатеринбурга от 12.03.2021 № 377/46/36 «О присвоении статуса городского 

ресурсного центра по профилактике суицидального поведения обучающихся в 

общеобразовательных организациях города Екатеринбурга на 2021/2024 годы» на базе 

МБУ ЕЦПППН «Диалог» работает ГРЦ, а также РРЦ в административных районах: 
№  

п/п 

Район Наименование ОО Руководитель РРЦ 

1. Верх-Исетский МАОУ Гимназия № 116 Пинягина Алена Владимировна 

2. Железнодорожный МАОУ СОШ № 147 Трялина Ольга Андреевна 

3. Кировский МАОУ гимназия № 108 

им.В.Н.Татищева 

Миленькая Анна Равильевна 

4. Ленинский МБОУ гимназия № 161 Закревская Ольга Вадимовна 

5. Октябрьский МАОУ СОШ № 7 Гревиц Светлана Эдуардовна 

6. Орджоникидзевский МАОУ СОШ № 113 Дружинин Иван Дмитриевич 

7. Чкаловский МБОУ СОШ № 86 Сединкина Наталья Сергеевна 

Целью деятельности ГРЦ является консолидация усилий ответственных за 

профилактическую работу и педагогов-психологов ОО города Екатеринбурга для 

повышения их профессиональных компетенций и совершенствования методического 

обеспечения профилактики суицидального поведения обучающихся. Руководитель: Цуп 

Ирина Николаевна. 

План работы  
№ 

п/п 

Мероприятие Срок 

исполнения 

Ответственный/ 

Исполнитель, 

участник 

1.  Проведение методических совещаний для РРЦ По запросу ГРЦ/РРЦ 

2.  Реализация межведомственного социокультурного проекта 

«Диалоги в театре»  

По заявкам 

ОО 

ГРЦ 

3.  Проведение занятий межведомственной профилактической 

программы «Мои ресурсы» для обучающихся 8-х классов 

по заявкам ОО 

По 

отдельному 

плану 

ГРЦ/ «Ладо», 

«Форпост», 

«Детство» 

4.  Проведение инструктажа для педагогических и иных 

работников ОО по применению маркеров суицидального 

поведения обучающихся («педагогическая зоркость») 

2 раза в год 

(сентябрь, 

январь) 

РРЦ/ОО 

5.  Апробация профилактической программы для 

обучающихся 6-х классов «Свет маяка» в ОО № 202. 

Занятие № 1 

сентябрь 2022 ГРЦ 

6.  Открытое методическое объединение педагогов-психологов 

Октябрьского района в ОО № 7. Секция РРЦ на тему: 

«Перечень документов образовательной организации по 

профилактике суицидоопасного поведения обучающихся» 

12.10.2022 ГРЦ,РРЦ/ОО 

7.  Апробация профилактической программы для 

обучающихся 6-х классов «Свет маяка» в ОО № 202. 

Занятие № 2 

октябрь 2022 ГРЦ 
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8.  Открытое методическое объединение педагогов-психологов 

Чкаловского района в ОО № 86. Секция РРЦ на тему: 

«Диагностика склонности к антивитальному поведению 

подростков, формирование базовой и вторичной группы 

особого внимания в образовательной среде» 

16.11.2022 ГРЦ,РРЦ/ОО 

9.  Апробация профилактической программы для 

обучающихся 6-х классов «Свет маяка» в ОО № 202. 

Занятие № 3 

ноябрь 2022 ГРЦ 

10.  Открытое методическое объединение педагогов-психологов 

Верх-Исетского района в ОО № 116. Секция РРЦ на тему: 

«Индивидуальное сопровождение обучающихся группы 

особого внимания в образовательной среде» 

14.12.2022 ГРЦ,РРЦ/ОО 

11.  Апробация профилактической программы для 

обучающихся 6-х классов «Свет маяка» в ОО № 202. 

Занятие № 4 

декабрь 2022 ГРЦ 

12.  Межведомственный круглый стол «Межведомственное 

взаимодействие по профилактике суицидального поведения 

обучающихся (часть 3)» 

31.01.2023 ГРЦ 

13.  Проведение инструктажа для педагогических и иных 

работников ОО по применению маркеров суицидального 

поведения обучающихся («педагогическая зоркость») 

январь 2023 РРЦ/ОО 

14.  Апробация профилактической программы для 

обучающихся 7-х классов «Обретение смыслов».  

Занятие № 1 

январь 2023 ГРЦ 

15.  Открытое методическое объединение педагогов-психологов 

Кировского района в ОО № 108. Секция РРЦ на тему: 

«Работа с семьей по профилактике суицидального 

поведения обучающихся» 

08.02.2023 ГРЦ,РРЦ/ОО 

16.  Апробация профилактической программы для 

обучающихся 7-х классов «Обретение смыслов».  

Занятие № 2 

февраль 2023 ГРЦ 

17.  Открытое методическое объединение педагогов-психологов 

Железнодорожного района в ОО № 147. Секция РРЦ на 

тему: «Профилактическое мероприятие для обучающихся» 

15.03.2023 ГРЦ,РРЦ/ОО 

18.  Апробация профилактической программы для 

обучающихся 7-х классов «Обретение смыслов».  

Занятие № 3 

март 2023 ГРЦ 

19.  Открытое методическое объединение педагогов-психологов 

Ленинского района в ОО № 161. Секция РРЦ на тему: 

«Постпрофилактика обучающихся суицидального риска» 

19.04.2023 ГРЦ,РРЦ/ОО 

20.  Апробация профилактической программы для 

обучающихся 7-х классов «Обретение смыслов».  

Занятие № 4 

апрель 2023 ГРЦ 

21.  Открытое методическое объединение педагогов-психологов 

Орджоникидзевского района в ОО № 113. Секция РРЦ на 

тему: «Профилактическое мероприятие для обучающихся» 

17.05.2023 ГРЦ,РРЦ/ОО 

22.  Апробация профилактической программы для 

обучающихся 7-х классов «Обретение смыслов».  

Занятие № 5 

май 2023 ГРЦ 

23.  Составление аналитической справки по результатам 

деятельности РРЦ и направление ее в ГРЦ 

до 01.07.2023 РРЦ 

24.  Составление плана мероприятий ГРЦ на 2022/2023 учебный 

год 

до 01.07.2023 ГРЦ 

25.  Составление плана мероприятий РРЦ на 2022/2023 учебный 

год и направление его в ГРЦ 

до 01.08.2022 РРЦ 
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26.  Составление аналитической справки по результатам 

деятельности ГРЦ и направление ее в Департамент 

образования 

до 01.08.2023 ГРЦ 

27.  Августовское совещание педагогических и руководящих 

работников города Екатеринбурга, презентация 

деятельности ГРЦ, РРЦ 

август 2023 ГРЦ/РРЦ 

 

Городской конкурс профессионального мастерства  

«Профилактический Олимп» 
 

Цель конкурса: активизация работы коллективов ОО по профилактике 

рискованных видов поведения несовершеннолетних и повышения профессионального 

мастерства педагогов. 

Задачи конкурса: 

1. Поиск инновационных форм профилактической работы с участниками 

образовательных отношений. 

2. Поддержка талантливых педагогов, которые разрабатывают и внедряют 

инновационные формы организации профилактической работы в ОО города 

Екатеринбурга. 

3. Обобщение и распространение педагогического опыта по сохранению и укреплению 

здоровья обучающихся. 

 Конкурс проводится с 14.03.2023 по 11.04.2023. Куратор: Пришедько Светлана 

Владимировна. 

 

 

Печатная продукция по профилактике всех видов зависимостей и обеспечении 

безопасности жизнедеятельности (листы-вкладыши для школьных уголков 

профилактики) 
 

 Листы-вкладыши содержат работы победителей муниципальных этапов 

всероссийских конкурсов «Стиль жизни – здоровье» и «Спасем жизнь вместе». Мы 

благодарим авторов работ и их руководителей: педагогов и родителей! 

 

Социологическое исследование по проблемам толерантности,  

экстремизма и терроризма в подростковой среде 
 

Тема социологического исследования в 2022/2023 году «Ресурсы профориентации 

как профилактитика противоправного поведения обучающихся». Цель: исследоваение 

состояния профориентационной работы ОО, возможностей и ресурсов для профилактики 

противоправного поведения несовершеннолетних. Куратор: Верещака Анна Борисовна. 

 

Единые дни профилактики 
 

 В соответствии с тематическими датами информационно-профилактических 

кампаний в образовательном комплексе проводятся Единые дни профилактики. В этом 

учебном году специалисты Центра «Диалог» предлагают методические разработки 12 

тематических акций для классных, школьных или районных коллективов обучающихся.  

График проведения  
№ 

п/п 

Тема Сроки 

проведения 

Дата 

размещения 
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материалов 

на сайте 

1.  «ЕКБ: выбор в пользу жизни!» (пропаганда трезвого образа 

жизни, профилактика алкоголизма) 

9 сентября 

2022 

05.09.2022 

2.  «Защити город от наркотиков» (профилактика употребления 

ПАВ) 

4 октября 

2022 

26.09.2022 

3.  «Единство разных» (профилактика экстремизма) 16 ноября 

2022 

03.11.2022 

4.  «Екатеринбург – город свободный от табачного дыма» (Интернет-

проект) 

21 ноября 

2022 

24.10.2022 

5.  «Знаю и не боюсь» (профилактика ВИЧ и других социально 

обусловленных заболеваний) 

1 декабря 

2022 

21.11.2022 

6.  «Здоровая инициатива. Молодые – молодым» (Интернет-проект) 5 декабря 

2022 

21.11.2022 

7.  «Мечтай! Действуй! Двигайся!» (Интернет-проект) 12 января 

2023 

19.12.2022 

8.  «Мы ждем тебя в реальности» (Интернет-проект) 27 февраля 

2023 

30.01.2023 

9.  «Защити город от наркотиков» (профилактика употребления 

ПАВ) 

10 марта  

2023 

27.02.2023 

10.  «Успей жить» (Интернет-проект) 07 апреля 

2023 

27.02.2023 

11.  «Екатеринбург - город свободный от табачного дыма» 

(профилактика табакокурения) 

31 мая  

2023 

22.05.2023 

12.  «Уральцы выбирают здоровье» (антинаркотическая пропаганда) 26 июня 2023 19.06.2023 

Куратор Интернет-проекта «Волонтер Екатеринбурга»: Гусарова Ирина Ивановна; 

куратор ЕДП: Цуп Ирина Николаевна. 

 

Педагогам ОО, классным руководителям 

Цикл семинаров-практикумов «Психологическое здоровье педагога» 
 

 Курс направлен на получение теоретических и практических знаний, необходимых 

для профилактики «синдрома выгорания» в сфере профессиональной деятельности 

учителя. Ведущий: Гусарова Ирина Ивановна. 

График проведения 
№ 

п/п 

Тема Дата 

1. «Синдром выгорания» в работе педагога» 19.01.2023 

2. «Техники управления стрессом» 26.01.2023 

3. «Профилактика психосоматических расстройств в профессиональной 

деятельности педагога» 

02.02.2023 

4. «Профессионализм и здоровье, границы ответственности» 09.02.2023 

 

Проект «Социально-психологическая безопасность  

образовательной среды» 
 

 В рамках проекта проводится повышение психолого-педагогической и 

информационной компетентности педагогов в вопросах профилактики всех видов 

зависимостей. 

 Семинары с участием практикующих специалистов системы профилактики 

состоятся в феврале 2023 года. Куратор: Пришедько Светлана Владимировна. 
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Городской конкурс внеурочных мероприятий  

«Познавай Россию» 
 

 Конкурс для педагогов проводится в период месячника гражданско-правового 

воспитания школьников с целью выявления и обобщения передового опыта по созданию 

условий, способствующих укреплению системы базовых общенациональных ценностей, 

формированию российской идентичности у школьников. 

 Задачи: 

1. Поиск новых и эффективных форм профилактической работы среди 

несовершеннолетних, в том числе по профилактике правонарушений. 

2. Стимулирование деятельности ОО, педагогических работников по 

совершенствованию системы воспитательной и профилактической работы. 

 Конкурс проводится с 23.01.2023 по 17.03.2023 Куратор: Верещака Анна 

Борисовна. 

 

Печатная продукция по профилактике всех видов зависимостей и обеспечению 

безопасности жизнедеятельности (методические рекомендации, брошюры) 
  

 Методические рекомендации и брошюры разработаны специалистами Центра 

«Диалог» и победителями городских профессиональных конкурсов для проведения 

классных часов, родительских собраний и других мероприятий. 

 

Методическое консультирование педагогов  
 

 Уважаемые коллеги, специалисты Центра «Диалог» готовы обсудить с вами 

вопросы психолого-педагогического сопровождения всех участников образовательных 

отношений. Каждый из вас стремится помочь своему ученику справляться с 

повседневными задачами, привить ему полезные привычки и навыки, сделать его 

общение со сверстниками комфортным, повысить его личную успешность, обеспечить 

безопасную образовательную среду.  

 Для получения методической консультации вам необходимо обратиться по 

телефону: 257-51-26. Куратор: Цуп Ирина Николаевна. 

 

Городская служба примирения (ГСП) 
 

Цель: содействие в урегулировании конфликтов между участниками 

образовательных отношений, профилактика конфликтов на основе принципов 

восстановительного подхода в образовательных организациях города. 

Задачи: 

1. Проведение восстановительных программ по конфликтам в образовательных 

организациях. 

2. Методическая помощь в организации деятельности ресурсных центров и служб 

примирения/медиации в ОО, в том числе:  

 разработка методических материалов; 

 проведение тренингов и образовательных программ для педагогов, кураторов 

служб примирения и юных медиаторов-волонтеров;  
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 разработка типовых документов для деятельности служб примирения;   

 проведение супервизий и консультаций, налаживание сетевого взаимодействия 

между школьными службами примирения и т. д.; 

3. Развитие и методическое описание модели деятельности ГСП, трансляция 

полученного опыта в другие регионы. 

4. Информирование участников образовательных отношений о деятельности (через 

сайт, буклеты, выступления на круглых столах и конференциях). 

5. Координация с другими подразделениями направления. 

6. Мониторинг деятельности ГСП и школьных служб примирения города по формам, 

разработанным Всероссийской ассоциацией восстановительной медиации, и 

предоставление данных во Всероссийский мониторинг деятельности служб 

примирения; 

7. Содействие распространению восстановительного подхода в ОО города.  

Куратор: Верещака Анна Борисовна. 

План работы  
№ 

п/п 

Мероприятие Дата  

 

1. Установочное совещание, обсуждение плана работы 27.09.2022 

2. Городское мероприятие ОО № 210 «Корифей» ноябрь 2022 

3. Супервизия 29.11.2022 

4. Городское мероприятие ОО № 99 март 2023 

4. Супервизия 25.04.2023 

5. Городское мероприятие ОО № 130 апрель 2023 

 

Социокультурный проект «Диалоги в театре» 
 

Уважаемые коллеги! Предлагаем вам не только привести детей на спектакль, но и 

обогатить их эмоционально, интеллектуально, рассмотреть психологические аспекты 

постановки, провести аналогии с реальной жизнью. В этом вам поможет участие в 

проекте и наши методические рекомендации. Билеты в Екатеринбургский театр юного 

зрителя, Екатеринбургский театр кукол, Свердловскую государственную детскую 

филармонию дети могут приобрести по «Пушкинской карте», а педагогам-

сопровождающим нужно обратиться в Центр «Диалог». Куратор: Цуп Ирина 

Николаевна. 

 

Педагогам ДОУ 

Пилотный проект «Модель образовательной организации с условиями по 

психологической безопасности ребенка»  
 

 Цель реализации проекта в 2022/2023 учебном году: формирование внешних 

условий (элементов образовательной среды), влияющих на психологическую 

безопасность детей и соответствующих их индивидуальным и возрастным особенностям 

по технологии «Семь кругов защиты». 

 Участники: специалисты Центра «Диалог», педагоги-психологи ДОУ № 28, 128, 

248, 286 Верх-Исетского района, ДО № 192, 364, 564 Октябрьского района. Куратор: Цуп 

Ирина Николаевна. 

План работы 
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№ 

п/п 

Мероприятие Ведущий Дата 

1.  Проведение диагностических процедур в контрольной группе 

участников ДОУ№ 192, 364, 564 Октябрьского района 

Гордеева О.И. 09.09.2022 

14:00 

2.  Диагностические процедуры в контрольной группе участников  ДОУ № 192, 

364, 564 

до 

14.10.2022 

3.  Проведение 4 занятий для воспитанников старшей группы (5-6 

лет) на тему: «Семья» 

ДОУ № 286 октябрь 

4.  Представление занятий на тему: «Семья» ДОУ № 286 28.10.2022 

14:00 

5.  Проведение 4 занятий для воспитанников старшей группы (5-6 

лет) на тему: «Друзья» 

ДОУ № 248 ноябрь  

6.  Представление занятий на тему: «Друзья» ДОУ № 248 25.11.2022 

14:00 

7.  Проведение 4 занятий для воспитанников старшей группы (5-6 

лет) на тему: «Имя» 

ДОУ № 128 декабрь 

8.  Представление занятий на тему: «Имя» ДОУ № 128 23.12.2022 

14:00 

9.  Проведение 4 занятий для воспитанников старшей группы (5-6 

лет) на тему: «Родная страна» 

ДОУ № 286 январь 

10.  Представление занятий на тему: «Родная страна» ДОУ № 286 27.01.2023 

14:00 

11.  Проведение 4 занятий для воспитанников старшей группы (5-6 

лет) на тему: «Малая Родина» 

ДОУ № 286 февраль 

12.  Представление занятий на тему: «Малая Родина» ДОУ № 286 17.02.2023 

14:00 

13.  Проведение 4 занятий для воспитанников старшей группы (5-6 

лет) на тему: «Мальчик, девочка» 

ДОУ № 128 март 

14.  Представление занятий на тему: «Мальчик, девочка» ДОУ № 128 31.03.2023 

14:00 

15.  Проведение 4 занятий для воспитанников старшей группы (5-6 

лет) на тему: «Мои достижения» 

ДОУ № 248 апрель 

16.  Представление занятий на тему: «Мои достижения» ДОУ № 248 28.04.2023 

14:00 

17.  Проведение диагностических процедур в контрольной группе 

участников ДОУ № 192, 364, 564 Октябрьского района 

Гордеева О.И. 14.04.2023 

14:00 

18.  Диагностические процедуры в контрольной группе участников  ДОУ № 192, 

364, 564 

до 

12.05.2023 

19.  Круглый стол «Итоги реализации 4 этапа проекта» Цуп И.Н. 26.05.2023 

14:00 

 

 Цикл семинаров-практикумов «О разном и важном» 

(для педагогов-психологов, работающих в ДОУ) 
 

Цель: обогащение педагогов и педагогов-психологов новыми профессиональными 

знаниями, практическими инструментами и специальными психолого-педагогическими 

подходами воспитания дошкольников и оказание психолого-педагогической поддержки 

педагогам во взаимодействии с родителями. Ведущий: Катаева Валентина Ивановна. 

График проведения 
№ 

п/п 

Тема Дата 

1. «Снежные королевы и Карабасы-Барабасы, или как подружиться с родителями» 23.09.2022 

2. «Плохие» привычки хороших детей»  07.10.2022 

3. «Агрессивное поведение детей. Что делать?» 21.10.2022 
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4. «Эмоциональное выгорание педагогов. Методы восстановления ресурса» 11.11.2022 

 

 

Учащимся 

Городской фестиваль «Екатеринбург – территория здоровья» 
 

 Фестивальные мероприятия активизируют творческий потенциал детей, создают 

условия для формирования социально-ответственного отношения к своему здоровью как 

базовой ценности, активной гражданской позиции, готовности к участию в общественно-

политической жизни. 

График проведения 

№ 

п/п  
Конкурсное мероприятие 

Категория 

участников 

Сроки проведения 

Предоставление 

заявок и 

материалов 

Подведение 

итогов 

городского 

этапа 

1. Муниципальный этап Всероссийского 

конкурса социальной рекламы в области 

формирования культуры здорового и 

безопасного образа жизни 

«Стиль жизни – здоровье!» 

обучающиеся 

с 8 до 13 лет 

с 13 до 18 лет 

19.09.2022 02.12.2022 

2. Городской конкурс семейных видео- и 

слайд-фильмов «Здоровое движение» 

обучающиеся 

1-4 и 5-7 классов, 

родители 

19.12.2022 22.03.2023 

3. Муниципальный этап Всероссийского 

конкурса социальной рекламы 

антинаркотической направленности и 

пропаганды здорового образа жизни 

«Спасём жизнь вместе» 

обучающиеся 

8-11 классов 
23.12.2022 17.03.2023 

4. Городской конкурс творческих проектов  

«Создавай здоровое будущее» 

обучающиеся 

1-4 классов, 

родители 

30.03.2023 28.04.2023 

5. Городской конкурс творческих работ 

«Летняя игротека-2023» 

летние лагеря с 

дневным 

пребыванием детей 

(1-7 класс) 

31.08.2023 22.09.2023 

Куратор: Пришедько Светлана Владимировна. 

 

Городской фестиваль «От Диалога к Согласию» 
 

График проведения 

№ 

п/п 
Конкурсное мероприятие 

Категория 

участников  

Сроки проведения 

Предоставление 

заявок и 

материалов 

Подведение 

итогов 

городского 

этапа 

1. Городской конкурс видео- и слайд-

фильмов  «Я – гражданин России» 

коллективы  

5-6 классов 
14.11.2022  02.12.2022 

2. Городской конкурс творческих проектов 

«Меняй мир вокруг» 
коллективы  

7-9 классов  
10.04.2023 28.04.2023  
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3. Городской конкурс-игра «Медиатор – 

это круто!» 
коллективы 

 8-9 классов 
28.04.2023 16.05.2023 

Куратор: Верещака Анна Борисовна. 

 

Интернет-проект «Волонтер Екатеринбурга» 
 

 Направлен на создание волонтерского виртуального сообщества с целью 

реализации социально значимых акций Единых дней профилактики. 

 Участниками могут стать команды, состоящие из 3-10 обучающихся 7-8, 9-11 

классов, осуществляющие волонтерскую деятельность в своих ОО, и их руководители. 

Куратор: Гусарова Ирина Ивановна. 

График проведения 
№ 

п/п 

Мероприятие Дата 

1. Размещение нормативных документов, регламентирующих деятельность 

Интернет-проекта, на сайте Центра 

сентябрь 

2. Обучающий семинар «Шаги реализации Интернет-проекта «Волонтер 

Екатеринбурга» (педагоги, обучающиеся) 

22.09.2022 

3. Регистрация участников Интернет-проекта 19.09-

21.10.2022 

4. Обучающий видео-семинар «Теория и практика волонтерского движения. Поле 

деятельности волонтёра» 

20.10.2022 

5. Размещение материалов первого задания: социальный ролик «Екатеринбург - 

город, свободный от табачного дыма» (профилактика табакокурения 

несовершеннолетних) 

Сдача работ первого задания 

Выставление экспертных оценок на сайте Центра 

24.10. 2022 

 

 

21.11.2022 

05.12.2022 

6. Размещение материалов второго задания: рекламный ролик «Здоровая 

инициатива. Молодые – молодым!» (поддержка добровольчества) 

Сдача работ второго задания 

Выставление экспертных оценок на сайте Центра 

21.11.2022 

 

05.12.2022 

29.12.2022 

7. Размещение материалов третьего задания: профилактическая акция «Мечтай! 

Действуй! Двигайся!» (профилактика депрессий, суицидального поведения и 

употребления НС и ПАВ) 

Сдача работ третьего задания 

Выставление экспертных оценок на сайте Центра 

19.12.2022 

 

 

  30.01.2023 

10.02.2023 

8. Размещение материалов четвертого задания: фотоколлаж по проведенным 

мероприятиям «Мы ждем тебя в реальности!» (профилактика экранной 

зависимости, формирование норм безопасного поведения в интернете) 

Сдача работ четвертого задания 

Выставление экспертных оценок на сайте Центра 

30.01.2023 

 

 

 27.02.2023 

10.03.2023 

9. Размещение материалов пятого задания: видео-клип «Успей 

жить!» (к Всемирному дню здоровья; пропаганда здорового образа жизни) 

Сдача работ пятого задания 

Выставление экспертных оценок на сайте Центра 

27.02.2023 

 

 03.04.2023 

27.04.2023 

10. Заключительное мероприятие Интернет-проекта, награждение победителей 27.04.2023 

 

Цикл интерактивных занятий «Школа юного медиатора» 
 

http://dialog-eduekb.ru/post/mejdunarodnyiy-den-otkaza-ot-kureniya-profilaktika-tabakokureniya-nesovershennoletnih
http://dialog-eduekb.ru/post/mejdunarodnyiy-den-otkaza-ot-kureniya-profilaktika-tabakokureniya-nesovershennoletnih
http://dialog-eduekb.ru/post/vsemirnyiy-den-volontera
http://dialog-eduekb.ru/post/vsemirnyiy-den-volontera
http://dialog-eduekb.ru/post/zhizn_kak_cenost
http://dialog-eduekb.ru/post/zhizn_kak_cenost
http://dialog-eduekb.ru/post/mi_zdem_tebya_v_realnosti
http://dialog-eduekb.ru/post/zadaniya
http://dialog-eduekb.ru/post/tvoie_zdorovie_tvoi_vibor
http://dialog-eduekb.ru/post/tvoie_zdorovie_tvoi_vibor
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 Проводится с целью подготовки медиаторов-обучающихся 7-8 классов и их 

руководителей для организации работы в ОО по разрешению и профилактике школьных 

конфликтов. Куратор: Верещака Анна Борисовна. 

График проведения 
№ 

п/п 

Тема Дата  

 

1. 

Установочный семинар для педагогов и учащихся  

«Для чего нужна служба школьной медиации?» 

20.09.2022 

 

2. 

Интерактивное занятие с элементами тренинга для учащихся «Мастерская 

общения», онлайн 

18.10.2022 

 

3. 

Интерактивное занятие с элементами тренинга для учащихся «Искусство задавать 

вопросы», онлайн 

22.11.2022 

4. Интерактивное занятие с элементами тренинга для учащихся «Учимся решать 

конфликты» 

20.12.2022 

5. Обучающее видео + тест, рассылка  январь 

6. Интерактивное занятие с элементами тренинга для учащихся «Проведение 

восстановительной программы, предварительная встреча», онлайн 

21.02.2023 

7. Интерактивное занятие с элементами тренинга для учащихся «Проведение 

восстановительной программы, общая встреча»  

21.03.2023 

8.  Супервизия 18.04.2023 

9. Игра «Медиатор – это круто!» 16.05.2023 

 

Профориентационный проект  

«Моя профессиональная перспектива» 
 

 Приглашаем группы обучающихся на диагностику профессиональных 

предпочтений. Цель диагностики: сбор информации для учащихся и родителей для 

принятия обоснованного решения о выборе профиля обучения/профессии, а также 

активизация профессионального самоопределения. 

 На диагностику в Центр «Диалог» приходят обучающиеся одного класса (8-11 

классы). Класс делится на 2 группы. Первая группа проходит тестирование на ноутбуках 

с ПО Центра Занятости. Одновременно вторая группа участвует в мастер-классе по 

системе профессионального образования РФ. После этого группы меняются. Результаты 

диагностики обучающиеся получают в печатном виде для дальнейшей самостоятельной 

работы. Общая продолжительность мероприятия: 2,5 часа. 

 В диагностику входит исследование свойств внимания, памяти и мышления, 

профессиональных интересов, склонностей и направленностей. 

 Запись и более подробная информация на сайте Центра «Диалог». 

 

Тренинговая группа для обучающихся 8-х классов  

«Мои ресурсы» 
 

 Тренинг проводится с целью психологической помощи подросткам в 

формировании навыков конструктивной коммуникации, сознательного выбора 

социальных ориентиров, развитие навыков безопасного поведения. Ведущие тренинга – 

квалифицированные специалисты  Центра «Диалог», Центра «Ладо», Центра «Форпост», 

Областного центра «Детство». График проведения: понедельник, пятница с 10:00 до 

12:00 (6 занятий). Заявки от ОО принимаются по телефону: 257-51-26. Куратор: Цуп 

Ирина Николаевна. 
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Городской молодежный форум  

«Молодежь Екатеринбурга – за здоровое будущее» 
 

Молодежный форум – это встреча единомышленников с целью содействия 

качественному росту добровольческого движения в городе Екатеринбурге, демонстрации 

успешного опыта реализации молодежных добровольческих инициатив в области 

профилактики рискованных видов поведения. Форум состоится 02.12.2022, к участию 

приглашаются волонтерские отряды и их руководители. 

 

Городской слет волонтерских отрядов и школьных служб примирения 
 

Слет для обучающихся 14-16 лет – это возможность поиска оптимальных решений 

задач подросткового волонтерского движения и продвижения медиативных технологий. 

Программа слета наполнена интерактивными занятиями, на которых ребята учатся 

организовывать и проводить социально-значимые мероприятия, актуализируют 

теоретические знания о ходе, основных принципах добровольчества, делятся 

собственным опытом работы, отрабатывают практические навыки. Проведения 

01.11.2022-03.11.2022. 

 

Родителям 

Родительские собрания «Школа открытого диалога»  

(по районам) 
 

 Один раз в четверть на базе одной из школ района лучшие специалисты-практики 

встретятся и поговорят с родителями на актуальные темы воспитания и развития детей. 

Начало в 18:00. Куратор: Цуп Ирина Николаевна. 

График проведения 

№ 

п/п 

 

Тема 

 

Дата 

1.  
«Психологический климат в семье как основа здоровья ребенка» (для родителей 

обучающихся) 
19.10.2022 

2.  «Воспитание жизнестойкости детей» (для родителей обучающихся 6-11 классов) 21.12.2022 

3.  «Подготовка к экзаменам» (для родителей обучающихся 9,11 классов) 15.02.2023 

4.  
«Особенности воспитания детей с ОВЗ» (для родителей, воспитывающих ребенка с 

ОВЗ) 
26.04.2023 

 

Программа дистанционного просвещения родителей по вопросам  

профилактики зависимостей «Родительский клуб» 
 

Уважаемые родители! Специально для вас на сайте Центра «Диалог», в социальной 

сети VK и на RUTUBE мы размещаем видео-лекции педагогов-психологов. Куратор: Цуп 

Ирина Николаевна. 

График проведения 

№ 

п/п 

 

Тема 

 

Ведущий Дата 

1.  «Продвижение ценностей здорового образа жизни в семье» (для Рогов Г.А. сентябрь 
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родителей обучающихся 1-4 классов) 

2.  
«Продвижение ценностей здорового образа жизни в семье» (для 

родителей обучающихся 5-9 классов) 
Мащенко М.Г. сентябрь 

3.  
«Продвижение ценностей здорового образа жизни в семье» (для 

родителей обучающихся 9-11 классов) 
Пришедько С.В. сентябрь 

4.  
«Профилактика буллинга, агрессивного поведения детей» (для 

родителей дошкольников) 
Катаева В.И. май 

5.  
«Профилактика буллинга» (для родителей обучающихся 1-4 

классов) 
Верещака А.Б. 

май 

6.  
«Профилактика буллинга» (для родителей обучающихся 5-9 

классов)  
Котова С.А. 

май 

 

Городское родительское собрание  

«Екатеринбургская семья – территория здоровья» 
 

 Уважаемые родители! Приглашаем вас к диалогу с начальником Департамента 

образования Администрации города Екатеринбурга, прокурором города Екатеринбурга, 

представителями научного сообщества по интересующим вас вопросам. Дата 

проведения: 22.03.2023 года. 

 

Печатная продукция по профилактике суицидов и различных видов зависимостей 

(памятки, буклеты для родителей) 
 

 Печатную продукцию Центра «Диалог» родители могут получить на городском 

родительском собрании или в школе, в которой обучается ребенок. 

 

Психологическое консультирование родителей (законных представителей) и 

обучающихся (бесплатно, по предварительной записи) 
 

 Если в семье возникают трудности в общении с ребенком, ребенок испытывает 

тревожность, страх, неусидчивость, чрезмерно подвижен, часто отвлекается, 

невнимателен, конфликтен, замкнут, стеснителен; есть опасения, что ребенок попал в 

зависимость от компьютера, никотиносодержащей или алкогольной продукции; сын или 

дочь потеряли интерес к учебе, попали в плохую компанию, приглашаем вас на 

индивидуальные психологические консультации. Каждый родитель сможет получить 

квалифицированную помощь. Записаться на консультацию можно по телефону: 251-29-

04. Куратор: Петухова Ирина Петровна. 

Платные услуги 
 

 Всем мамам и папам хочется, чтобы проблемы и трудности обошли их ребенка 

стороной. На пути своего взросления ребенок часто сталкивается с ними, но как 

самостоятельно справиться, не знает. Не всегда и родителям удается своевременно 

оказать ему необходимую помощь. 

 Психологи Центра «Диалог» предлагают: 

- диагностику: индивидуальных психологических особенностей детей и взрослых; 

профессионального самоопределения; особенностей классного коллектива; судебную 

экспертизу детско-родительских отношений и др.; 
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- психологическую коррекцию трудностей: адаптации к детскому коллективу, страхов, 

тревожности, агрессивности, конфликтности, неуверенности в собственных силах и др.; 

- психологические тренинги: развитие навыков общения, улучшение эмоционально-

психологического климата класса и др. Запись по телефону: 257-51-26. Куратор: 

Домрачева Галина Ивановна. 

 

Административным командам 

Тренинги для управленческих команд 
 

 Уважаемые коллеги! Приглашаем вас «прокачать» коммуникативные, 

организаторские и другие навыки, необходимые для эффективной командной работы. 

Директор образовательной организации (в том числе вновь назначенный), его 

заместители, педагоги-психологи и классные руководители могут стать участниками 

новой тренинговой программы Центра «Диалог». Запись по телефону: 257-51-26. 

Куратор: Цуп Ирина Николаевна.  

 

Занятия для Клуба заведующих ДОУ 
 

 Традиционно мы встречаемся на площадке Центра «Диалог» с заведующими 

дошкольных образовательных организаций для обсуждения актуальных вопросов 

психолого-педагогического сопровождения образовательных отношений. 

 

Межведомственное взаимодействие 

 Специалисты Центра «Диалог» ежегодно расширяют круг социальных партнеров 

для реализации новых проектов. Мы благодарим участников межведомственного 

взаимодействия и надеемся на дальнейшее плодотворное сотрудничество. 

 О проектах «Диалоги в театре», «Моя профессиональная перспектива», «Мои 

ресурсы» мы уже рассказали выше. В текущем учебном году предлагаем новые. 

 Родительское просвещение будет строится на основе коллегиального подхода 

специалистов-психологов муниципальных и областных психологических центров 

«Ладо», «Форпост», «Детство». Программа размещена на сайте нашего Центра. 

Например, 14.09.2022 специалисты Центра «Ладо» проведут для родителей вебинар по 

подготовке к СПТ, а 28.09.2022 расскажут о психологических особенностях адаптации 

детей. 

 Совместный проект с отделениями по делам несовершеннолетних УМВД города 

Екатеринбурга «В интересах детей» будет реализован в период проведения мероприятий 

Дня защиты детей 01.06.2023 и Дня правовой помощи 18.11.2022-21.11.2022. 


