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Развитие цветового восприятия – одна из 
важнейших составляющих сенсорного развития.  

Цвет, вместе с размером и формой предметов, 
является сенсорным стандартом, на котором 
основывается знание предметов и явлений.  

Чем раньше будут сформированы эти стандарты, 
тем больше полезной информации ребенок 
сможет понять и усвоить, что повлияет на 
развитие в целом. 

Предлагаем Вашему вниманию несколько игр. 



“Солнце и снеговик” 



Для этой игры можно взять набор палитр из строительного 
магазина и разрезать их на карточки.  
Сначала постарайтесь объяснить ребенку, что такое 
теплые и холодные цвета. Холодные цвета – это те, 
которые создают впечатление свежести, и теплые: 
радость, бодрость, тепло. К теплым цветам относятся 
красный, оранжевый, желтый. Они напоминают огонь, 
солнце. А к холодным: синий, синий, фиолетовый. Они 
похожи на лед, воду.  
Зеленый может быть как горячим, так и холодным, о чем 
можно судить по соотношению в нем синего и желтого. 
Если в зеленом больше синего, то это холодный цвет, если 
в желтом – теплый. Поэтому предложите ребенку выбрать 
теплые оттенки цвета для солнца и холодные оттенки для 
снеговика. 

 



“Найди парочку” 

Задача – найти карточки одного цвета (оттенка). 



“Коврик для кота” 

Задача собрать циновку для кошки одного цвета от самого темного 
до самого светлого оттенка или наоборот. 



“Собери гусеницу” 



С гусеницами будет очень интересно поиграть в 
игру, чтобы запомнить названия цветов. Для этого 
вам понадобится кубик с цветными точками. Игроки 
по очереди бросают кубик. Когда на кубике выпал 
цвет, игрок принимает этот цветной круг на свою 
гусеницу.  
Для детей старшего возраста игра может быть 
сложной, и вы можете бросить 2 кубика, один 
цветной, а другой с точками. Затем игрок 
прикрепляет к своей гусенице столько кругов 
выпавшего цвета, сколько на кубике с точками. 
Победителем становится игрок с самой длинной 
гусеницей. 



Надеемся, что эти игры принесут 
много радости и помогут 

ребенку успешно развиваться  


